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A RESPOSTA DO OCEANO

O peixe-ledo tornou-se uma das espécies invasoras mais temidas do Caribe. Predador voraz, alimenta-se de
pequenos peixes e crustaceos, devorando diferentes organismos dos recifes de coral. Sua eficiéncia resulta da
combinacgéo entre aparéncia incomum, grande capacidade reprodutiva, boca ampla e 18 espinhos venenosos, capazes de
afastar muitos predadores.

Os peixes nativos tornam-se presas faceis porque ndo reconhecem o perigo. Como nao evoluiram em contato com
0 peixe-ledo, ndo associam suas nadadeiras vistosas e seu comportamento lento a uma ameaga. Em vez de fugir, muitos
permanecem imoéveis enquanto o invasor se aproxima, sendo capturados antes de reagir. Assim, o peixe-ledo reduz
populacdes nativas, altera cadeias alimentares e compromete o equilibrio dos recifes.

Esse dominio comegou a mudar quando barracudas passaram a atacar o peixe-ledo. A causa provavel foi a
escassez de alimento provocada pela prépria expansao do invasor. Encurraladas pela redugao de suas presas habituais,
as barracudas teriam se adaptado e transformado o peixe-ledo em nova fonte alimentar.

O ataque ocorre com precisdo. A barracuda evita os espinhos dorsais venenosos e investe contra regidbes menos
protegidas, como cabeca, ventre ou pontos cegos. Com velocidade elevada, visdo apurada e mandibulas fortes, consegue
neutralizar a presa rapidamente, as vezes removendo partes do corpo sem tocar nas estruturas mais perigosas.

O veneno nao mata a barracuda porque seu organismo possui mecanismos capazes de degradar proteinas téxicas
no trato digestdrio, além de apresentar menor sensibilidade aos efeitos neurotéxicos. Além disso, barracudas experientes
aprendem a reconhecer as areas de risco, a processar a presa antes de engoli-la e, possivelmente, a transmitir esse
comportamento aos individuos mais jovens.

Entretanto, ha risco para os seres humanos. A barracuda que consome muitos peixes-ledo pode acumular toxinas,
como a ciguatera em sua carne. Quando ingerida, essa toxina pode causar intoxicagao neurolégica, dores persistentes e
alteragdes sensoriais, como a inversao da percepgao de quente e frio.

Apesar dos riscos, a predagao das barracudas representa uma forma de autorregulagdo ecolédgica. Ao reduzir a
abundancia e a liberdade de agao do peixe-ledo, a natureza favorece o retorno de peixes nativos, a recuperagao dos corais
e areorganizagao da cadeia alimentar. O invasor ndo desaparece, mas deixa de dominar sozinho o ecossistema.
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Com base no texto “A resposta do oceano” e em seus conhecimentos de Zoologia e Ecologia adquiridos no ensino médio,
elabore um texto dissertativo, com minimo de 10 e maximo de 15 linhas, explicando como a interagao entre o peixe-ledo
e a barracuda pode representar um processo de reorganizagao do equilibrio ecolégico nos recifes de coral.

Em sua resposta, relacione obrigatoriamente os seguintes aspectos: caracteristicas predatérias do peixe-ledo, defesa dos
peixes nativos, adaptagdo comportamental das barracudas, relagdo predador-presa, risco de bioacumulagéo de toxinas
para o ser humano e recuperagao parcial do ecossistema.
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QUESTAO 56

SINDROME DO CORAGAO PARTIDO

A chamada sindrome do coragdo partido, conhecida na Medicina como cardiomiopatia de Takotsubo ou
cardiomiopatia por estresse, € uma alteracdo cardiaca geralmente temporaria, mas potencialmente grave. O quadro
costuma ser desencadeado por situagdes de forte estresse emocional ou fisico e pode simular um infarto agudo do
miocardio.

A hipétese mais aceita € que uma descarga intensa de horménios do estresse, como a adrenalina, provoque uma
disfuncao transitéria em parte do musculo cardiaco. Entre os gatilhos emocionais estado luto, separagoes, discussdes
intensas e crises financeiras. Ja entre os fatores fisicos aparecem traumas, cirurgias de grande porte, crises graves de
asma e dores intensas.

Dados do International Takotsubo Registry, que reune informagdes de 3.957 pacientes acompanhados ao longo
de quase duas décadas em 60 centros de saude de 15 paises, mostram que a sindrome continua sendo mais frequente
em mulheres. Elas representam cerca de 88% dos casos, enquanto os homens correspondem a 12%.

Apesar da predominéancia feminina, a participagdo masculina aumentou nos ultimos anos, passando de 10% para
15%. Segundo especialistas, a mudanga pode refletir maior reconhecimento da doenga em homens e diferengas
socioculturais que influenciam o diagndstico.

O cardiologista intervencionista Davide Di Vece, integrante do registro internacional e consultor do Hospital
Universitario de Greifswald, na Alemanha, apresentou os dados durante o Congresso da Sociedade de Cardiologia do
Estado de Sao Paulo. De acordo com ele, embora os homens sejam menos afetados, costumam apresentar formas mais
graves da sindrome e piores desfechos clinicos.

A compreenséo atual também afasta a ideia de que o Takotsubo seja apenas uma reacdo emocional passageira.
Estudos recentes indicam que a sindrome envolve uma interagdo complexa entre cérebro e coragdo, com repercussdes
reais sobre o sistema cardiovascular.

O desafio clinico esta em distinguir o quadro de um infarto, ja que os sintomas e alguns exames podem ser
semelhantes. Por isso, o diagndstico exige avaliagdo cuidadosa, uso adequado de métodos de imagem e
acompanhamento apds a fase aguda.

Embora muitas pessoas se recuperem, o Takotsubo pode provocar complicagdes importantes e até risco de morte.
A sindrome, portanto, exige aten¢gdo médica, monitoramento e tratamento individualizado, especialmente em pacientes
com maior risco de evolugao desfavoravel.
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Com base no texto “Sindrome do coragao partido” e em seus conhecimentos sobre os fundamentos da fisiologia humana,
adquiridos no ensino médio, elabore um texto dissertativo-argumentativo, com no minimo 10 e no maximo 15 linhas,
argumentando sobre como as situagdes de estresse fisico ou emocional intenso podem provocar alteragbes no
funcionamento do coragdo. Em seu texto, utilize conhecimentos cientificos relacionados aos mecanismos fisiolégicos
envolvidos.

Em seus argumentos, demonstre por que a cardiomiopatia de Takotsubo pode ser confundida com infarto agudo do
miocardio, embora nao seja apenas uma “reagcado emocional passageira”. Ao final, relacione os dados apresentados sobre
maior frequéncia em mulheres, aumento de casos em homens e maior gravidade masculina com a necessidade de
diagnéstico cuidadoso e acompanhamento médico.
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QUESTAO 57
A DESSALINIZAGAO, O RIM E A USINA

Imagine transformar agua do mar em agua potavel, em escala suficiente para abastecer centenas de milhares de
pessoas. Parece truque de laboratério, mas é engenharia — e das grandes. E exatamente essa a proposta da
Dessal do Ceara, em Fortaleza, projetada para ser a maior usina de dessalinizacdo de agua marinha do Brasil e da

América Latina.
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A planta devera produzir 1 metro cubico de agua por segundo, o equivalente a 1.000 litros por segundo.
Na pratica, isso pode abastecer cerca de 720 mil habitantes da Regido Metropolitana de Fortaleza e aumentar em
aproximadamente 12% a oferta de agua local. Em uma regi&o historicamente marcada pela irregularidade das chuvas, a
ideia é simples: depender menos dos reservatérios e transformar o oceano em uma fonte complementar de seguranga
hidrica.

O segredo estd na osmose reversa. Na osmose comum, a agua tende a atravessar uma membrana
semipermeavel do meio menos concentrado em solutos para o mais concentrado. E um movimento natural, guiado pela
diferenca de concentracdo. Na osmose reversa, os engenheiros fazem o contrario: aplicam uma pressao muito alta sobre
a agua salgada, vencem a presséo osmatica e forcam a passagem da agua por membranas extremamente seletivas. As
moléculas de agua atravessam; a maior parte dos sais, ions e impurezas fica retida. De um lado sai agua tratada; do outro,
salmoura, um rejeito concentrado que precisa ser devolvido ao mar de forma controlada para reduzir impactos ambientais.

Pressao

Agua com
muitos sais e outros
componentes

Membrana
| — Semipermeavel

™ Agua “doce”
com poucos
sais minerais

Esse processo lembra, o que acontece nos rins, mas nao € a mesma coisa. No glomérulo renal, ocorre ultrafiltragao:
a presséao do sangue empurra parte do plasma através de uma barreira filtrante. Passam agua, ions e pequenas moléculas.
Ficam retidas células sanguineas e proteinas grandes, como a albumina. Ou seja, o rim faz uma triagem por tamanho e
carga elétrica, como uma peneira bioldgica sofisticada.
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A diferencga é crucial. A ultrafiltracdo renal deixa passar pequenos ions, como sodio e cloreto. Por isso, sozinha,
nao serve para dessalinizar agua do mar: o sal passaria junto. Ja a osmose reversa usa membranas muito mais seletivas
e pressao suficiente para separar a agua dos sais dissolvidos.

A Dessal do Ceara une ciéncia, tecnologia e necessidade. Nao cria agua nova, mas transforma uma reserva
gigantesca — o mar — em alternativa estratégica para enfrentar a escassez. E como instalar, na beira da praia, um filtro
molecular capaz de ajudar a redesenhar o futuro hidrico de Fortaleza.

Com base no texto “A Dessalinizagdo, o Rim e a Usina” e em seus conhecimentos de fisiologia humana e fisico-quimica
adquiridos no ensino médio, elabore um texto dissertativo, com minimo de 10 e maximo de 15 linhas, explicando por que
a osmose reversa € um processo adequado para a dessalinizacdo da agua do mar, enquanto a ultrafiliragdo renal nao
seria suficiente para esse propdsito.

Em sua resposta, compare o funcionamento da Dessal do Ceara com o processo de filtracdo glomerular renal,
demonstrando o papel da pressado, das membranas seletivas e do tamanho das particulas ou ions. Analise a importancia
dessa diferenga para transformar agua do mar em agua potavel ampliando a seguranca hidrica de Fortaleza.
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