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ANEXO AO EDITAL N° 135/2026, DO PROGRAMA DE MONITORIA —
2026.2/2027.1 CURSO DE NUTRICAO — CAMPUS PARQUE ECOLOGICO E

ALDEOTA

1. DISTRIBUICAO DE VAGAS POR DISCIPLINA

1.1 Os estudantes monitores devem cumprir a carga horaria de minima de 12 horas

semanais de dedicacéo as atividades de monitoria, sendo distribuidas do seguinte

modo:

2h semanais — Reunido com professor orientador;

2h semanais (ou 4h quinzenais) - Aula pratica em sala de aula, ministrada pelo

professor (auxilio do monitor);

4h semanais — Estudo tedrico, preparacdo do material didatico e produto

técnico;

4h semanais — Revisdo pratica entre monitor e alunos.

1.2 O numero de vagas para os estudantes bolsistas e ndo bolsistas, esta determinado

no quadro a seguir.

Parque Ecolbgico

Disciplinas

Corpo docente (orientador)

Monitor

Anatomia Humana | —
57001

Igor Mariano Sousa Sales

1 ndo bolsista

Farmacologia Aplicada a
Nutricdo - 57022

Vitoria Pessoa de Farias
Cabral

1 bolsista
1 nao bolsista

Bromatologia —
57009

Fatima Daiana Dias Barroso

1 bolsista
1 ndo bolsista

Técnica Dietética —
57026

Richele Araujo Janaina Machado

1 ndo bolsista
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Aldeota
Disciplinas Corpo docente (orientador) Monitor
Bioquimica Geral — _ 1 bolsista
Jodo Batista de Andrade Neto .
57008 1 ndo bolsista

Técnica Dietética —

Ana Paula Apolinario da Silva 1 n&o bolsista
57026

1.3 Poderdo concorrer as vagas disponiveis neste edital, somente académicos
regularmente matriculados em 2026.1, com inscricdes deferidas (ver item 3— Edital
n°135/2026), que estejam cursando ou ter sido aprovado na disciplina escolhida.

1.4 O estudante monitor e o orientador deverdo apresentar um resumo da producao
técnica no préximo Congresso/ Jornada/Semana do Curso, relatando as producdes
técnicas realizadas durante a vigéncia, com a tematica da disciplina, da monitoria.
Como exemplo de producdo técnica tem-se: organizacdo de evento desenvolvido
pelos monitores com a tematica da disciplina; desenvolvimento de material didatico ou
instrucional, editoracao de livro e similares com a tematica da disciplina, producéo de
tecnologias digitais da informacdo e comunicacdo (TDICs), com a tematica da

disciplina.

1.5 Observacao importante: N&o esqueca de observar o cronograma de selecao
estabelecido no item 8.0, bem como os prazos de entrega dos formularios no item
2.1.7 deste edital.
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2. PROCESSO SELETIVO E CLASSIFICACAO

2.1 O processo seletivo para monitoria sera realizado em etapa Unica, por meio de
prova didatica, de carater classificatorio e eliminatério.

2.2 A prova didatica consistira na apresentacao de aula expositiva sobre um dos temas
previamente definidos no contetdo programatico da disciplina.

2.3 O tema da prova didatica serd sorteado com antecedéncia minima de 48 (quarenta e oito)

horas da data prevista para a realizacéo da avaliagdo.

2.4 A prova didatica tera duracdo maxima de 15 (quinze) minutos, sendo:

2.4.1 de 10 (dez) a 12 (doze) minutos destinados a apresentacdo da aula pelo
candidato;
2.4.2 de 3 (trés) a 5 (cinco) minutos destinados a arguicdo pela banca

avaliadora.

2.5 Durante a arguicdo, o candidato sera questionado sobre os demais temas
constantes no conteddo programatico, ndo contemplados na apresentacdo, por meio
de perguntas objetivas e de curta duracédo, com o objetivo de avaliar o dominio global

dos conteudos.

2.6 As perguntas da arguicdo serdo elaboradas a partir de banco de questdes
previamente definido, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliagéo,

de forma a garantir a isonomia entre os candidatos e evitar previsibilidade.

3. DA AVALIACAO E DOS CRITERIOS

3.1 A avaliacdo da prova didatica serd composta por dois componentes:

3.1.1 | — Apresentacdao didatica (aula), com peso de 70% (setenta por cento) da nota

final; Il — Arguic&o, com peso de 30% (trinta por cento) da nota final.
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3.2Na avaliagdo da apresentacdo didatica, serdo considerados os seguintes critérios:
| — Dominio do conteudo;
II- Clareza e objetividade na exposic¢ao;
Il Organizacao logica das ideias;
IV— Capacidade de sintese;

V- Aplicacao prética do conhecimento;

VI- Habilidade de comunicacao.

3.3 Na arguicdo, serd avaliado o dominio do candidato sobre os contetdos néo
abordados na apresentacdo, bem como sua capacidade de resposta, raciocinio e

objetividade.

3.4 O processo seletivo ocorrerd em fase Unica, no periodo de 22 a 26 de junho de

2026., cuja modalidade e conteudo estdo especificados na tabela a seguir.

3.5 A classificagéo para o preenchimento das vagas far-se-a obedecendo-se a ordem
decrescente da nota obtida para classificacdo, portanto, os candidatos que obtiveram

maiores notas serdo os primeiros classificados.

3.6 A nota de corte do processo seletivo sera = 6,00 (seis), caso essa nota nao seja
atingida o candidato estara automaticamente DESCLASSIFICADO.

3.7 Os critérios para desempate terao a seguinte ordem de aplicacao:
I.  Maior MF na disciplina;
[I.  Maior IRA;
lll.  Maior nUmero de horas cursadas;
IV.  Maior frequéncia na disciplina;

V. Candidato com maior idade no dia do desempate.

3.8 Sera considerado CLASSIFICADO o candidato que obtiver a maior pontuacao, em
ordem decrescente, até o LIMITE das vagas ofertadas, com maior nota igual ou maior

a nota de corte estabelecida para este curso.
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3.9 Sera considerado CLASSIFICAVEL o candidato que n&o obteve pontuacg&o
suficiente, em ordem decrescente, para estar entre os classificados, com nota de corte

igual ou maior a estabelecida para este curso.

3.10 Os candidatos aprovados deverdo assinar o termo de compromisso conforme
0 que revela o item 7.1.1 no Edital 135/2026.

3.11 O termo de compromisso tornar-se-a NULO para todos os efeitos, caso a
averiguacao, que ocorrera em julho de 2026, indique a reprovacao na disciplina/tema

em que pretendia ser monitor.

3.12 Casoisso ocorra, o aluno ndo podera assumir a monitoria e a vaga sera liberada

para a chamada dos classificavel.

3.13 Nos casos da turma nao ser formada ou a disciplina/tema nao seja ofertada, a
coordenacdo do curso realizard uma analise da possibilidade de realocacdo do

respectivo monitor aprovado.

Campus Aldoota Campus Benfioa Campus Dom Luls Campus Parqualindia Campus Parque Ecoldgico
R.Vise de Maud, 1940 | AMecta R Prircesa Babal 1970 | Farks Brito Av. Dam Luks, 011 | Akdocta R. 71 da Abrd, 206 | Pargualindia R. Jodo Adole Curged, 133 | Cacd
CEPE0RS-058 | Fortidegn | Coand | CEPBOMS-061 | Fortidedn | Cond CEPEDNH0-230 | Fomaegn |Ceard | CEPEDS0-000| Fomakaa | Coark | CEPE0M0-330 | Fortidean | Coand
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4. Das disciplinas, tipo de avaliacdo e assuntos das monitorias

4.1 Distribuicéo do tipo de avaliacdo e dos assuntos por disciplina, sendo
realizadas entre 22 a 26 de junho de 2026.

Parque Ecolégico

ANATOMIA HUMANA | - 57001

Professor Igor Mariano Sousa Sales

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1. O processo seletivo sera realizado em etapa Unica, por meio de prova
prética.

2. O candidato ir4 participar de uma prova pratica sobre tema que sera
sorteado com 48 horas de antecedéncia, dentre os conteudos
previamente definidos. A prova terd duragdo maxima de 15 minutos,
sendo 10 a 12 minutos para apresentacao e 3 a 5 minutos para arguicao.

3. A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas,
visando avaliar o dominio global do conteudo. As questbes serdo
provenientes de banco previamente elaborado, podendo ser sorteadas
ou alternadas no momento da avaliacdo, garantindo isonomia entre os
candidatos.

4. A nota final serd composta por 70% da prova prética e 30% da arguicao,
considerando dominio do conteddo, clareza, organizacdo e capacidade

de comunicacéo.

DATA E HORARIO | Dia 25/06/26, 17h00. Laboratério de Anatomia Humana —
DA PROVA Anfiteatro 2.

1. Sistema Esquelético e Muscular

, 2. Sistemas Cardiovascular e Respiratério
CONTEUDO

i 3. Sistema Digestério
PROGRAMATICO

4. Sistema Endocrino
5. Sistema Articular

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Campus Aldoota Campus Bonfioa Campus Dom Luls Campus Parqueliindio Campus Parque Ecoldgico
.S de Maud 1940 | AMacta R.Prircesa Babal 9970 | Farkas Brito Av, Dom Luks, 911 Aldocta R 7140 Abrd, 206 | Pargualindia R. Jodo Adole Curged, 133 | Cacd
CEP E00R5-058 | Fortidegn | Cond CEP 80M5-061 | Fortdegn | Cennd CEPE0%0-230 | Fomidean | Cead CEP 8050-000 | Formakaa | Caard CEPE0N0-180 | Fortidean | Connd
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1. DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia basica
dos sistemas organicos: com a descricdo dos 0sso0s, junturas,

musculos, vasos e nervos. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

ATIVIDADES DO MONITOR

atividade dos professores junto aos alunos.

presencialmente e/ou remotamente.

em periddico cientifico.

biologia geral.

2027.

1) Acompanhar as aulas préticas previstas em cada semestre auxiliando a

2) Disponibilizar horario semanal de “tira duvidas” para os alunos

3) Produzir relato de experiéncia da atividade de monitoria para publicagéo

4) Apoiar os estudantes calouros no processo de aprofundamento em

5) Elaboragéo de material técnico da Monitoria a ser entregue como produto
das atividades e a ser apresentado no evento/congresso do curso, em

FARMACOLOGIA APLICADA A NUTRICAO — 57022

Professora Vitoria Pessoa de Farias Cabral

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

didatica.

apresentacdo e 3 a 5 minutos para arguicao.

provenientes de banco previamente elaborado,

isonomia entre os candidatos.

1. O processo seletivo sera realizado em etapa Unica, por meio de prova

2. O candidato apresentara aula sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os conteudos previamente definidos. A prova
terd duracdo maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para

3. A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas,
visando avaliar o dominio global do conteudo. As questdes serao
podendo ser

sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo

Campus Aldoota Campus Bonfioa Campus Dom Luls Campus Parqueliindio Campus Parque Ecoldgico
.S de Maud 1940 | AMacta R.Prircesa Babal 9970 | Farkas Brito Av, Dom Luks, 911 Aldocta R 7140 Abrd, 206 | Pargualindia R. Jodo Adole Curged, 133 | Cacd
CEP E00R5-058 | Fortidegn | Cond CEP 80M5-061 | Fortdegn | Cennd CEPE0%0-230 | Fomidean | Cead CEP 8050-000 | Formakaa | Caard CEPE0N0-180 | Fortidean | Connd
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4. A nota final sera composta por 70% da apresentacao didatica e 30%
da arguicdo, considerando dominio do contedudo, clareza,

organizagéo e capacidade de comunicacao.

DATA E HORARIO
DA PROVA

Dia 22/06/26, 17h00. Sala 403.

1. Farmacodinamica (familia dos receptores e vias de
transdugé&o dos sinais celulares);

CONTEUDO 2. Farmacocinética;

PROGRAMATICO | 3. Farmacologia dos glicocorticoides

4. Farmacologia dos hipoglicemiantes orais;

5. Farmacologia da acidez géstrica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. BRUNTON, Laurence L. Godman & Gilman: as bases farmacolégicas
da terapéutica. 12ed. Rio de Janeiro: Mc Graw Hill, 2012.

2. KATZUNG, Bertram G. Farmacologia: basica e clinica. 12 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

3. RANG, H. P. Farmacologia. 8 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Acompanhar as aulas praticas previstas em cada semestre auxiliando
a atividade dos professores junto aos alunos.

2. Disponibilizar horario semanal de “tira duvidas” para os alunos
presencialmente e/ou remotamente.

3. Produzir relato de experiéncia da atividade de monitoria para
publicacdo em periddico cientifico.

4. Apoiar os estudantes calouros no processo de aprofundamento em
biologia geral.

5. Elaboracdo de material técnico da Monitoria a ser entregue como
produto das atividades e a ser apresentado no evento/congresso do

curso, em 2027.

Campus Aldecta Campus Benfioa Campus Dom Luls Campus Parquoliindia Campus Parque Ecolkdgico
R.Vise de Maud, 1940 | AMecta R Prircesa Babal 1970 | Farks Brito Av. Dom Luis, 911 Akdocta R. 71 da Abrd, 206 | Pargualindia R. Jodo Adole Curged, 133 | Cacd
CEPEORS-058 | Fortadegn | Coand | CEPBOUIS-061| Fortidean | Coand CEPEDNH0-230 | Fomaegn |Ceard | CEPEDS0-000| Fomakaa | Coark | CEPE0M0-330 | Fortidean | Coand



'Lu' Univers_idade
Christus

BROMATOLOGIA - 57009

Professora Fatima Daiana Dias Barroso

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1. O processo seletivo seréa realizado em etapa Unica, por meio de prova
prética.

2. O candidato ira participar da prova pratica sobre tema sorteado com
48 horas de antecedéncia, dentre os conteudos previamente
definidos. A prova terd duracdo maxima de 15 minutos, sendo 10 a
12 minutos para a prova e 3 a 5 minutos para arguicao.

3. A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas,
visando avaliar o dominio global do conteddo. As questdes serdo
provenientes de banco previamente elaborado, podendo ser
sorteadas ou alternadas no momento da avaliacdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4. A nota final sera composta por 70% da prova pratica e 30% da
arguicéo, considerando dominio do conteudo, clareza, organizacéo e

capacidade de comunicacéao.

DATA E HORARIO
DA PROVA

Dia 23/06/2026, 17h00. Sala 402.

Anélise de Umidade em alimentos

] Anélise de Proteinas em alimentos
CONTEUDO

} Anélise de Cinzas em alimentos
PROGRAMATICO

w0 N PR

Aditivos Alimentares

5. Andlise de Fraudes Alimentares

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. NICHELLE, Pryscila G.; MELLO, Fernanda Robert D. Bromatologia.
Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Eletronico-Minha Biblioteca)
2. NORMAS ANALITICAS DO INSTITUTO ADOLF LUTZ. Métodos

guimicos e fisicos para analise de alimentos. 32.ed. Sdo Paulo, 2006.

(Eletrénico).

Campus Aldoota Campus Bonfioa Campus Dom Luls Campus Parqueliindio Campus Parque Ecoldgico
.S de Maud 1940 | AMacta R.Prircesa Babal 9970 | Farkas Brito Av, Dom Luks, 911 Aldocta R 7140 Abrd, 206 | Pargualindia R. Jodo Adole Curged, 133 | Cacd
CEP E00R5-058 | Fortidegn | Cond CEP 80M5-061 | Fortdegn | Cennd CEPE0%0-230 | Fomidean | Cead CEP 8050-000 | Formakaa | Caard CEPE0N0-180 | Fortidean | Connd
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3.

4.

DAMODARAN, SRINIVASAN, E KIRK L. Parkin. Quimica de

alimentos de Fennema. (5th edicéo). Grupo A, 2019.( Eletrénico-Minha
Biblioteca)

CAMPBELL-PLATT, GEOFFREY. Ciéncia e Tecnologia de

Alimentos. Editora Manole, 2015. (Eletrénico-Minha Biblioteca)

ATIVIDADES DO MONITOR

1.

Acompanhar as aulas praticas previstas em cada semestre auxiliando
a atividade dos professores junto aos alunos.

Disponibilizar horario semanal de “tira duvidas” para os alunos
presencialmente e/ou remotamente.

Produzir relato de experiéncia da atividade de monitoria para
publicacdo em periddico cientifico.

Apoiar os estudantes calouros no processo de aprofundamento em
biologia geral.

Elaboracdo de material técnico da Monitoria a ser entregue como
produto das atividades e a ser apresentado no evento/congresso do

curso, em 2027.

TECNICA DIETETICA - 57026

Professora Richele Janaina de Araujo Machado

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

O processo seletivo seré realizado em etapa Unica, por meio de prova
didatica.

O candidato apresentara aula sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os conteudos previamente definidos. A prova
terd duracdo maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para

apresentacdo e 3 a 5 minutos para arguicao.

. A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas,

visando avaliar o dominio global do conteudo. As questdes serao
provenientes de banco previamente elaborado, podendo ser
sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo

isonomia entre os candidatos.

Campus Aldoota Campus Benfioa

.S de Maud 1940 | AMacta R.Prircesa Babal 99790 | Fa
CEPE0RS-058 | Fortidegn | Coand | CEPBOMS-061 | Fortidedn | Cond

Campus Dom Luls Campus Parquoliindia Campus Parque Ecolkdgico
s Brito Av. Dom Luis, 911 Akdocta R 710 Abrl, 206 | Parguatindia R. Jodo Adole Curged, 133 | Cacd
CEPE0%0-230 | Fomidean | Cead CEP E050-000 | Formakaa | Caark CEPE0N0-180 | Fortidean | Connd
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4. A nota final sera composta por 70% da apresentacao didatica e 30%
da arguicdo, considerando dominio do contedudo, clareza,

organizagéo e capacidade de comunicacao.

DATA E HORARIO
DA PROVA

Dia 22/06/2026, 17h00. Sala 402.

1. Indicadores em técnica dietética

i 2. Ficha técnica
CONTEUDO

i 3. Elaboracédo de Cardapios
PROGRAMATICO

4. Técnica Dietética aplicada as Frutas

5. Nutricdo Vegetariana

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. PHILIPPI, S. T. Nutricdo e Técnica Dietética. 42 edicdo. Editora
Manole, 2019.

2. DOMENE, S. M. A. Técnica Dietética - Teoria e Aplicacdes. 22 Edicao,
Editora Guanabara Koogan, 2018.

3. Silva, A. B.; Venturi, |. Técnica dietética Il — Porto Alegre: SAGAH,
2018.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Acompanhar as aulas préticas previstas em cada semestre auxiliando
a atividade dos professores junto aos alunos.

2. Disponibilizar horario semanal de “tira duvidas” para os alunos
presencialmente e/ou remotamente.

3. Produzir relato de experiéncia da atividade de monitoria para
publicacdo em periddico cientifico.

4. Apoiar os estudantes calouros no processo de aprofundamento em
biologia geral.

5. Elaboracdo de material técnico da Monitoria a ser entregue como
produto das atividades e a ser apresentado no evento/congresso do

curso, em 2027.

Campus Aldecta Campus Benfioa Campus Dom Luls Campus Parquoliindia Campus Parque Ecolkdgico
R.Vise de Maud, 1940 | AMecta R Prircesa Babal 1970 | Farks Brito Av. Dam Luks, 011 | Akdocta R. 71 da Abrd, 206 | Pargualindia R. Jodo Adole Curged, 133 | Cacd
CEPEORS-058 | Fortadegn | Coand | CEPBOUIS-061| Fortidean | Coand CEPEDNH0-230 | Fomaegn |Ceard | CEPEDS0-000| Fomakaa | Coark | CEPE0M0-330 | Fortidean | Coand
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Aldeota

BIOQUIMICA GERAL — 57008

Professor Jodao Batista de Andrade Neto

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1. O processo seletivo sera realizado em etapa Unica, por meio de prova
didatica.

2. O candidato apresentara aula sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os conteudos previamente definidos. A prova
terd duracdo maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para
apresentacao e 3 a 5 minutos para arguicao.

3. A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas,
visando avaliar o dominio global do conteudo. As questbes serdo
provenientes de banco previamente elaborado, podendo ser
sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4. A nota final sera composta por 70% da apresentacao didatica e 30%
da arguicdo, considerando dominio do conteludo, clareza,

organizagéo e capacidade de comunicacao.

DATA E HORARIO
DA PROVA

Dia 22/06/2026, 11h20. Sala 119.

1. Proteinas

. 2. Lipidios
CONTEUDO

i 3. Respiracao Celular
PROGRAMATICO

4. Fosforilacdo oxidativa

5. Metabolismo do glicogénio

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. CAMPBELL, M.K. Bioquimica. 9. ed. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2012.

2. LEHNINGER, A.L.; NELSON, D.L.; COX, M. Principios de
Bioquimica. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.

3. MARZZOCO, A. TORRES, B. B. Bioquimica Bésica. 4. ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

Campus Aldecta Campus Benfioa Campus Dom Luls Campus Parquoliindia Campus Parg

.S de Maud 1940 | AMacta R.Prircesa Babal 9970 | Farkas Brito Av, Dom Luks, 911 Aldocta R 7140 Abrd, 206 | Pargualindia R. Jodo Adolo Cu
CEP E00R5-058 | Fortidegn | Cond CEP 80M5-061 | Fortdegn | Cennd CEPE0%0-230 | Fomidean | Cead CEP 8050-000 | Formakaa | Caard CEPEDW0-BO|F
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ATIVIDADES DO MONITOR

1) Acompanhar as aulas praticas previstas em cada semestre auxiliando
a atividade dos professores junto aos alunos.

2) Disponibilizar horario semanal de “tira duvidas” para os alunos
presencialmente e/ou remotamente.

3) Produzir relato de experiéncia da atividade de monitoria para
publicacdo em periddico cientifico.

4) Apoiar os estudantes calouros no processo de aprofundamento em
biologia geral.

5) Elaboracdo de material técnico da Monitoria a ser entregue como
produto das atividades e a ser apresentado no evento/congresso do
curso, em 2027.

TECNICA DIETETICA - 57026

Professora Ana Paula Apolinario da Silva

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1. O processo seletivo sera realizado em etapa Unica, por meio de prova
didatica.
2. O candidato apresentara aula sobre tema sorteado com 48 horas de

antecedéncia, dentre os contetdos previamente definidos. A prova tera
duracdo maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para
apresentacao e 3 a 5 minutos para arguicao.

3. A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas,
visando avaliar o dominio global do conteldo. As questdes serao
provenientes de banco previamente elaborado, podendo ser sorteadas
ou alternadas no momento da avaliacdo, garantindo isonomia entre os
candidatos.

4. A nota final ser&d composta por 70% da apresentacao didatica e 30% da
arguicao, considerando dominio do conteudo, clareza, organizacao e

capacidade de comunicagéao.

DATA E HORARIO
DA PROVA

26/06/2026, 11h20. Sala 119.

Campus Aldoota Campus Bonfioa Campus Dom Luls Campus Parqueliindio Campus Parque Ecoldgico
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1. Indicadores em técnica dietética

; 2. Ficha técnica
CONTEUDO

i 3. Elaboracédo de Cardapios
PROGRAMATICO

4. Técnica Dietética aplicada as Frutas

5. Nutricdo Vegetariana
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ATIVIDADES DO MONITOR

1. Acompanhar as aulas praticas previstas em cada semestre auxiliando
a atividade dos professores junto aos alunos.

2. Disponibilizar horario semanal de “tira duvidas” para os alunos
presencialmente e/ou remotamente.

3. Produzir relato de experiéncia da atividade de monitoria para
publicacdo em periddico cientifico.

4. Apoiar os estudantes calouros no processo de aprofundamento em
biologia geral.

5. Elaboragdo de material técnico da Monitoria a ser entregue como
produto das atividades e a ser apresentado no evento/congresso do

curso, em 2027.

Alexandre Danton Viana Pinheiro
Coordenacao de Pesquisa, Monitoria e Extens&o do Curso de Nutrigcéo
UNIVERSIDADE CHRISTUS
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