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ANEXO AO EDITAL N° 133/26, DO PROGRAMA DE MONITORIA -2026/2027

CURSO DE FISIOTERAPIA — CAMPUS PARQUE ECOLOGICO E CAMPUS
PARQUELANDIA

1. DISTRIBUICAO DE VAGAS POR DISCIPLINA

1.1 Os estudantes monitores devem cumprir a carga hordria de minima de 12 horas semanais
de dedicagdo as atividades de monitoria, sendo distribuidas do seguinte modo:

1h semanal — Reunido com professor orientador;

1h semanal (ou 2h quinzenais) - Aula pratica em sala de aula, ministrada pelo professor
(auxilio do monitor);

4h semanais — Estudo tedrico, preparagdo do material didatico e produto técnico;

4h semanais — Revisao pratica entre monitor e alunos;

2h semanais - Plantdo tira-duvidas

1.2 O numero de vagas para os estudantes bolsistas e ndo bolsistas, dos Campi Parque
Ecolégico e Parquelandia, estd determinado no quadro a seguir. Obs.: A vaga sera
preenchida mediante a formagao de turma.

1.3 O namero de vagas para os estudantes bolsistas e ndo bolsistas, esta determinado no quadro

a seguir.
CAMPUS PARQUE ECOLOGICO
Codigo Disciplinas Corpo docente (orientador) Monitor
51114 Anatomia Humana * Paulo Fernando Machado 1 bglslsta '
Paredes 2 ndo bolsistas
. . . 1 bolsista
4 *
51055 Bioquimica Greicy Coelho Arraes 2 o bolsistas
51115 Anatomia do Aparelho Locomotor | Daniella Mara Lopes Coelho ! b(~)1s1sta .
1 ndo bolsista
51056 Cito-Histo-Embriologia * Magnely Moura do Nascimento | 1 b(~)1s1sta '
David 2 ndo bolsistas
. . ) 1 bolsista
51066 Avaliagdo Funcional Daniella Mara Lopes Coelho 1 ndio bolsista
1 bolsista
51067 Cinesiologia e Biomecanica gzﬁigelﬂ;emando Machado 1 ndo bolsista
51070 Patologia Humana* Mirizana Alves de Almeida ! bglslsta .
2 ndo bolsista
51119 Recursos Germana Albuquerque Costa 1 bolsista
Eletrotermofototerapéuticos Zanotelli 1 ndo bolsista
51121 Recursos Terapéuticos Manuais Karoline Sampaio Nunes ! bglslsta .
Barroso 1 ndo bolsista
. . Germana Albuquerque Costa 1 bolsista
>1072 Cinesioterapia Zanotelli 1 ndo bolsista

* Podem concorrer para essas vagas os alunos dos cursos de Enfermagem e de Fisioterapia.
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CAMPUS PARQUELANDIA
Codigo Disciplinas Corpo docente (orientador) Monitor
51114PL Anatomia Humana Caian Guimardes Lima Facanha ! b(~)1s1sta .
1 ndo bolsista
. . L . 1 bolsista
51115PL Anatomia do Aparelho Locomotor | Caian Guimaraes Lima Faganha ~ .
1 ndo bolsista
51066PL Avaliagdo Funcional D_ems§ Gongalves Moura ! b(~)1s1sta .
Pinheiro 1 ndo bolsista
. . . o . N . 1 bolsista
51067PL Cinesiologia e Biomecénica Caian Guimaraes Lima Faganha ~ .
1 ndo bolsista
51118PL Neuroanatomia Humana Iasly Costa Lima ! b(~)1s1sta .
1 ndo bolsista
Recursos . 1 bolsista
STHOPL Eletrotermofototerapeuticos Paula Pessoa de Brito Nunes 1 ndo bolsista
A , , . 1 bolsista
51058PL Urgéncias em Saude Iasly Costa Lima

1 ndo bolsista

1.4 Poderdo concorrer as vagas disponiveis neste edital, somente académicos regularmente

1.5

matriculados em 2026.1, com inscri¢gdes deferidas (ver item 3.— Edital 133/2026), que
estejam cursando entre o 1° e o 8° semestre e que tenha sido aprovado na disciplina
escolhida.

O estudante monitor e o orientador deverdo apresentar uma produ¢do técnica realizada
durante a vigéncia do programa de monitoria, abordando a tematica da disciplina. A
producdo técnica devera ser apresentada no CONGRESSO/JORNADA/SEMANA DO
CURSO (FisioUnichristus). Como exemplo de produgdo técnica tem-se: organizacao de
evento desenvolvido pelos monitores com a tematica da disciplina; desenvolvimento de
material didatico ou instrucional, editoragdo de livro e similares com a tematica da
disciplina; producdo de tecnologias digitais da informacao e comunicagao (TDICs), com
a tematica da disciplina.

1.6 Observacao importante: Nio se esqueca de observar o cronograma de selecio

estabelecido no item 8.0, bem como os prazos de entrega dos formularios no item
2.1.7 do edital.

2. PROCESSO SELETIVO E CLASSIFICACAO

2.1

O processo seletivo ocorrerd em fase finica, no periodo de 28 de abril a 08 de maio de
2026, cuja modalidade e conteudo estdo especificados na tabela a seguir.

2.2 A prova didatica consistird na apresentacdo de aula expositiva sobre um dos temas

previamente definidos no contetido programatico da disciplina.

2.3 O tema da prova didatica sera sorteado com antecedéncia minima de 48 (quarenta e oito)

horas da data prevista para a realizacdo da avaliacao.
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2.4 A prova didatica e/ou pratica terd duracdo maxima de 15 (quinze) minutos, sendo:

2.4.1 de 10 (dez) a 12 (doze) minutos destinados a apresentacao da aula pelo candidato;
2.4.2 de 3 (trés) a 5 (cinco) minutos destinados a arguicao pela banca avaliadora.

2.5 Durante a arguicdo, o candidato serd questionado sobre os demais temas constantes no
conteudo programatico, nao contemplados na apresentagdo, por meio de perguntas
objetivas e de curta dura¢dao, com o objetivo de avaliar o dominio global dos conteudos.

2.6 As perguntas da argui¢do serdo elaboradas a partir de banco de questdes previamente
definido, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliacdo, de forma a
garantir a isonomia entre os candidatos e evitar previsibilidade.

3. DA AVALIACAO E DOS CRITERIOS

3.1 A avaliacdo da prova didatica sera composta por dois componentes:
3.1.1 I— Apresentacdo didatica e/ou pratica (aula), com peso de 70% (setenta por cento)
da nota final;
II — Argui¢do, com peso de 30% (trinta por cento) da nota final.

3.2 Na avaliacao da apresentacao didatica, serdo considerados os seguintes critérios:
I — Dominio do contetudo;
IT — Clareza e objetividade na exposicao;
IIT — Organizagao l6gica das ideias;
IV — Capacidade de sintese;
V — Aplicagado pratica do conhecimento;
VI — Habilidade de comunicacao.

3.3 Na arguigdo, serd avaliado o dominio do candidato sobre os contetidos ndo abordados na
apresentacao, bem como sua capacidade de resposta, raciocinio e objetividade.

3.4 O processo seletivo ocorrera em fase unica, no periodo de 28 de abril a 08 de maio de 2026,
cuja modalidade e contetudo estdo especificados na tabela a seguir.

3.5 A classificacgdo para o preenchimento das vagas far-se-4 obedecendo-se a ordem decrescente
da nota obtida para classifica¢do, portanto, os candidatos que obtiveram maiores notas serdo os
primeiros classificados.

3.6 A nota de corte do processo seletivo serd > 6,00 (seis), caso essa nota nao seja atingida o
candidato estard automaticamente DESCLASSIFICADO.

3.7 Os critérios para desempate terdo a seguinte ordem de aplicacao:
[.Maior MF na disciplina;
II.Maior IRA;
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III.Maior nimero de horas cursadas;
IV.Maior frequéncia na disciplina;
V.Candidato com maior idade no dia do desempate.

3.8 Sera considerado CLASSIFICADO o candidato que obtiver a maior pontuacao, em ordem
decrescente, at¢ o LIMITE das vagas ofertadas, com maior nota igual ou maior a nota de corte
estabelecida para este curso.

3.9 Sera considerado CLASSIFICAVEL o candidato que nio obteve pontuagdo suficiente, em
ordem decrescente, para estar entre os classificados, com nota de corte igual ou maior a
estabelecida para este curso.

3.10 Os candidatos aprovados deverao assinar o termo de compromisso conforme o que revela
o item 7.1.1 no Edital 133/2026.

3.11 O termo de compromisso tornar-se-a NULO para todos os efeitos, caso a averiguagao, que
ocorrerda em julho de 2026, indique a reprovacdo na disciplina/tema em que pretendia ser
monitor.

3.12 Caso isso ocorra, o aluno ndo poderd assumir a monitoria e a vaga serd liberada para a
chamada dos classificaveis.

3.13 Nos casos da turma ndo ser formada ou a disciplina/tema nao seja ofertada, a coordenagdo
do curso realizara uma analise da possibilidade de realocagdo do respectivo monitor aprovado.

4. Das disciplinas, tipo de avaliacdo e assuntos das monitorias

4.1 Distribuicdo do tipo de avaliacdo e dos assuntos por disciplina, sendo realizadas entre 28 de
abril a 08 de maio de 2026.

4.2 E proibido o uso de material compartilhado durante a apresentagdo didatica no processo
seletivo. Dessa forma, o material utilizado deve ser individual e personalizado por cada
candidato, sob pena de desclassificagao.
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CAMPUS PARQUE ECOLOGICO

ANATOMIA HUMANA

ORIENTADOR(ES)

ACRIIBIOE) Paulo Fernando Machado Paredes

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

)
2)

3)

4)

5)

O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os conteidos previamente definidos. A prova tera duragdo
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo e 3 a 5 minutos para
arguicao.

A argui¢do contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagdo.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

*Podem concorrer para essas vagas os alunos dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia.*

DATA E HORARIO DA

Dia 06/05/2026 as 11h20min - Laboratorio de anatomia — 1° andar.

PROVA

1. Sistema Esquelético
CONTEUDO S
PROGRAMATICO :

4. Sistema Respiratorio
5. Sistema Circulatorio

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

GILROY, Anne M.; MACPHERSON, Brian R.; ROSS, Lawrence M. Atlas de anatomia. 2.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.; Reimpr. - 611.00222; G489a

MOORE, Keith L.; AGUR, Anne M. R.; DALLEY, Arthur F. MOORE, Anatomia orientada
para clinica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. - 611; M821a

NETTER, F. H. Atlas De Anatomia Humana. 6: Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e presenciais a

serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027) com dia e horario das
praticas. No cronograma deve constar assuntos das aulas e metodologia utilizada.

2. Desenvolver produgdo técnica e apresentar na Fisiounichristus.
3. Auxiliar, preparar ¢ acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com o

previsto na carga horaria da monitoria.

4. Encontro com orientador e reunides de planejamento das atividades.
5.Entregar ao final da monitoria um portfolio descrevendo sua experiéncia docente enquanto

monitor.
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BIOQUIMICA

ORIENTADOR(ES)

NOME DO(S) Greicy Coelho Arraes

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

D)
2)

3)

4)

5)

O processo seletivo sera realizado em etapa Unica, por meio de prova pratica.

O candidato passara por abordagem didatica e arguitiva sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os conteudos previamente definidos. A prova terd duragdo maxima de
15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para arguigéo.

A argui¢do contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do contetdo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagdo.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

*Podem concorrer para essas vagas os alunos dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia.*

DATA E HORARIO DA

Dia 05/05/2026 as11h20min sala de aula 203

PROVA

1.Distarbios do equilibrio acido-base
CONTEUDO ‘_Z:'I;raor:;?;rsatos
PROGRAMATICO ‘

4. Lipideos
5. Integragdo do metabolismo

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CAMPBELL, Mary K.; FARRELL, Shawn O. Bioquimica - Traducio da 8" edicdo norte-
americana. 2. ed. Porto Alegre: +A Educacao - Cengage Learning Brasil, 2016.

MURPHY, Michael J. Bioquimica Clinica. 6. ed. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan,
2019. E-book. p.47. ISBN 9788595150751. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595150751/.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de Anatomia e Fisiologia. 16. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. Capitulo 25.

ATIVIDADES DO MONITOR
1. Atendimento fixo programado- Revisao do contetido Programatico ministrado pelo professor.
2. Plantao tira-duvidas
3. Produc¢ado de Material técnico
4. Encontro com o professor orientador e reunides de planejamento
5. Elaboragido de material técnico da monitoria a ser entregue como produto final das atividades
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ANATOMIA DO APARELHO LOCOMOTOR

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Daniella Mara Lopes Coelho

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tinica, por meio de prova pratica.

2) O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova tera duragdo
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para
arguicao.

3) A arguig¢do contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final sera composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA

PROVA Dia 29/04/2026 as 11h20min no Laboratorio de Anatomia — 1° andar.

1. Musculos do membro superior (origem, inser¢do, agdo e
inervagao).

2. Musculos do membro inferior (origem, insercdo, agdo e

CONTEUDO inervagao).

PROGRAMATICO 3. Coluna vertebral (ossos, musculos, ligamentos, articulagdes €
curvaturas).

4. Musculos da mimica facial e mastigacdo

5. Plexos braquial e lombossacral.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

¢ DRAKE, Richard. Gray&#39;s Anatomia Basica. Rio de Janeiro: GEN Guanabara
Koogan,2013. E-book. p.IV. ISBN 9788595151789. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788595151789/. Acesso em: 30 mar.2026.

¢ GILROY, Anne M. Anatomia Texto ¢ Atlas. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2024. E-book. p.Capa. ISBN 9788527740449. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527740449/. Acesso em: 30 mar.2026.

o II, Arthur F D.; AGUR, Anne M R. Moore Anatomia Orientada Para a Clinica. 9. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2024. E-book. p.Capa. ISBN 9788527740128. Disponivel
em:https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527740128/. Acesso em: 30 mar.
2026.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Atendimento semanal nos laboratérios de pratica e sala de aula para revisao e aprofundamento
do conteudo trabalhado em sala de aula. Com momentos de revisdo teodrica e pratica com
aplicagdo de simulados e atividades ludicas.

2. Produc¢do de material técnico que ¢ aplicado durante as atividades de monitoria.

3. Produgdo de questdes para simulados teoricos e praticos e material técnico para revisdo e
publicacdo em redes sociais ¢ whatssap (infograficos, e-book, flashcards,jogos...)

4. Encontros semanais com orientador e preparacdo de materiais para aulas praticas com o
professor.

5. Produgao de produto cientifico para apresentagdo no final da monitoria.
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CITO-HISTO-EMBRIOLOGIA

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Magnely Moura do Nascimento David

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

2) O candidato passara por abordagem didatica e arguitiva sobre tema sorteado com 48 horas
de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova tera duracdo maxima
de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentagdo ¢ 3 a 5 minutos para arguigao.

3) A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do contetdo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguicdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagio e capacidade de comunicagao.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

*Podem concorrer para essas vagas os alunos dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia.*

DATA "EHORARIO DA Dia 07/05/2026 as 11h20min Sala de aula 203

PROVA

1. Desenvolvimento embrionario
CONTEUDO 2. Tec@do osseo ¢ cartilaginoso
PROGRAMATICO 3. Tecido Muscular

4. Tecido Nervoso
5. Histofisiologia do sistema respiratorio

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e MOORE, Keith M.; PERSAUDE, T. V N. Embriologia Clinica. 11. ed. Rio de Janeiro: GEN
Guanabara Koogan, 2020. Capitulos 2, 3,4 ¢ 5.

e JUNQUEIRA, Luiz Carlos U.; CARNEIRO, José. Histologia Basica: Texto e Atlas. 14. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023.

e GARTNER, Leslie P.; LEE, Lisa M J. Gartner & Hiatt Histologia Texto ¢ Atlas. 8. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2024. E-book. p.477. ISBN 9788527740142. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527740142/. Acesso em: 31 mar. .

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Atendimento fixo programado- Revisao do contetido Programatico ministrado pelo professor.

2. Plantao tira-davidas.

3. Producao de Material técnico.

4. Encontro com o professor orientador e reunides de planejamento

5. Elaboragdo de material técnico da monitoria a ser entregue como produto final das atividades.
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AVALIACAO FUNCIONAL

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Daniella Mara Lopes Coelho

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

2) O candidato passara por abordagem didatica e arguitiva sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova terd duracdo maxima de
15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para arguigéo.

3) A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguicao,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA Dia 30/04/2026 as 11h20min — NAP — andar Terreo..

PROVA
1. Avaliacdo das Alteragdes Funcionais do Sistema Neuromuscular.
2. Avalia¢do das Alteracdes Funcionais do Sistema Cardiovascular.
CONTEUDO 3. Avaliagdo das Alteragdes Funcionais do Sistema Respiratorio.
PROGRAMATICO 4. Semiologia e Semiotécnica da Dor, Edema, Limitagao de

Movimento, Aderéncia e Atrofia Muscular.
5. Avaliacgdo Postural.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e MAGEE, David J.; MANSKE, Robert C. Avaliagdo musculoesquelética. 7. ed.
Barueri:Manole, 2023. E-book. p.Capa. ISBN 9788520465059. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520465059/. Acesso em: 30 mar. 2026.

¢ PORTO, Celmo C.; PORTO, Arnaldo L. Exame Clinico, 8" edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017. E-book. p.1. ISBN 9788527731034, Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527731034/. Acesso em: 30 mar. 2026.

¢ O’SULLIVAN, Susan B.; SCHMITZ, Thomas J.; FULK, George D. Fisioterapia: avaliagcdo e
tratamento 6a ed.. 6. ed. Barueri: Manole, 2018. E-book. p.Capa. ISBN 9786555762365.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555762365/. Acesso
em: 30 mar. 2026.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Atendimento semanal nos laboratérios de pratica e sala de aula para revisdo e
aprofundamento do conteudo trabalhado em sala de aula. Com momentos de revisao tedrica
¢ pratica com aplicagdo de simulados ¢ atividades ludicas.

2. Produgdo de material técnico que ¢ aplicado durante as atividades de monitoria.

3. Produgao de questdes para simulados teoricos e praticos e material técnico para revisao e
publicagdo em redes sociais ¢ whatssap (infograficos, e-book, flashcards, jogos...)

4. Encontros semanais com orientador e prepara¢ao de materiais para aulas praticas com o
professor.

5. Produgdo de produto cientifico para apresenta¢dao no final da monitoria.
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CINESIOLOGIA E BIOMECANICA

ORIENTADOR(ES)

IELALE DI Paulo Fernando Machado Paredes

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1)
2)

3)

4)

5)

O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

O candidato passara por abordagem didatica e arguitiva sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova terd duracdo maxima de
15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para arguigéo.

A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA

Dia 06/05/2026 as12h — NAP — andar Térreo

PROVA
1. Osteocinematica e artrocinematica.
. Cadeia cinética aberta e cadeia cinética fechada.
. 3. Tipos de contracdo muscular (isotOnica, concéntrica e
CONTEUDO exgéntrica isonfétricaue ilslocirgética) ’
PROGRAMATICO ’ )

4. Anatomia palpatoria do complexo ombro (0ssos, articulagdes e
musculos) para avaliagdo pratica.
5. Anisotropia do tecido 6sseo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BERTOLI, Dolores B.; HOUGLUM, Peggy A. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 6. ed.
Barueri: Manole, 2014. - 612.76; H838¢

FRANKEL, Victor H.; NORDIN, Margareta. Biomecinica basica do sistema
musculoesquelético. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

OATIS, Carol A. Cinesiologia: a mecanica ¢ a patomecanica do movimento humano.
Barueri: Manole, 2014. - 612.76; Ol1c

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e presenciais a

serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027) com dia e horario das
praticas. No cronograma deve constar assuntos das aulas ¢ metodologia utilizada.

2. Desenvolver produgdo técnica e apresentar na Fisiounichristus.
3. Auxiliar, preparar e acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com o

previsto na carga horaria da monitoria.

4. Encontro com orientador e reunides de planejamento das atividades.

5. Entregar ao final da monitoria um portfolio descrevendo sua experiéncia docente enquanto
monitor.
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PATOLOGIA HUMANA

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Mirizana Alves de Almeida

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

2) O candidato passara por abordagem prova arguitiva/oral sobre tema sorteado com 48 horas
de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova tera dura¢cdo maxima
de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para arguicao.

3) A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguicao,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

*Podem concorrer para essas vagas os alunos dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia.*

DATA E HORARIO DA | Dia 29/04/2026 as 11h20 min no Laboratério de Microscopia 2 - 80
PROVA andar

1. Inflamag@o aguda (apendicite aguda)

2. Inflamagdo cronica (tuberculose granulomatosa)
3. Esteatose hepatica

4. Metaplasia escamosa do colo do utero

5. Actimulos intracelulares antracose e silicose

CONTEUDO
PROGRAMATICO

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e KUMAR, Vinay ; ABBAS, Abul K.; ASTER, Jon C. Robbins & Cotran Patologia: Bases
Patologicas das Doengas. 10. ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2023. E-book. ISBN

9788595159167. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595159167/. Acesso em: 24 ago.
2023.1.

* NORRIS, Tommie L. Porth - Fisiopatologia. 10. Ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2021. E-
book. ISBN 9788527737876. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527737876/. Acesso em: 24 ago. 2023.
¢ FILHO, Geraldo B. Bogliolo - Patologia. 10. ed. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2021. E-book.

ISBN 9788527738378. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527738378/. Acesso em: 24 ago. 2023.
ATIVIDADES DO MONITOR

1. Pratica de resoluga@o de estudos dirigidos, auxilio na orientagdo de atividades discentes.

2. Participagdo proativa no planejamento de atividades (busca de novas metodologias para o
ensino).

3. Elaboragao de simulados com 50 a 100 questdes que deverao ser aplicados antes das provas de
cada periodo.

4. Pratica docente supervisionada pelo orientador (PARTICIPACAO EM AULAS PRATICAS).

5. Elaboragdo e desenvolvimento de projeto de monitoria p/ apresentagdo em evento cientifico.
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RECURSOS ELETROTERMOTERAPEUTICOS

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Germana Albuquerque Costa Zanotelli

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

2) O candidato passara por abordagem didatica e arguitiva sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova terd duracdo maxima de
15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para arguicao.

3) A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do contetdo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguicdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA Dia 29/04/2026 as 11h30 — NAP — andar Térreo

PROVA

1. Ultrassom Terapéutico (UST)

2. Estimulagdo Elétrica Nervosa Transcutidnea (TENS)
CONTEUDO 3. Estimulagdo Elétrica Funcional (FES)
PROGRAMATICO 4. Correntes terapéuticas de média frequéncia: Interferencial (Het),

Russa (Kots), Aussie.
5. Fotobiomodulacdo: Laser e Led.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e LIEBANO, Richard E.Eletroterapia Aplicada a Reabilitacdo: Dos Fundamentos as
Evidéncias. Sdo Paulo: Thieme Brazil, 2021. E-book.

e FERREIRA, Thiago V. Topicos especiais em recursos terapéuticos no esporte. Sdo Paulo:
Editora Saraiva, 2021. E-book.

o BEHRENS, Barbara J.; BEINERT, Holly. Agentes fisicos em reabilita¢do: teoria e pratica
baseada em evidéncias 3a ed.. Sao Paulo: Editora Manole, 2018. E-book.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e presenciais a
serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027) com dia e horario das praticas.
No cronograma deve constar assuntos das aulas e metodologia utilizada.

2. Desenvolver produgdo técnica (guia, manuais, jogos, Instagram) para apresentacdo na
Fisiounichristus.

3. Auxiliar, preparar ¢ acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com o
previsto na carga horaria da monitoria.

4. Criar um banco de questdes (modelo ENADE) e entregar ao final da monitoria.

5. Oferecer, periodicamente, plantdes tira-dividas para os estudantes da disciplina (remoto),ndo
excluindo o encontro semanal presencial e obrigatorio de revisao.
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RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Karoline Sampaio Nunes Barroso

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

2) O candidato passara por abordagem pratica e arguitiva sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova terd duracdo maxima de
15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para arguigéo.

3) A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguicao,
considerando dominio do contetdo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagdo.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA

Dia 06/05/2026 as 11h20 min — NAP — andar Térreo.

PROVA

1. Inibi¢do posicional nas algias da coluna.
CONTEUDO g I?Aaéll;di?fg znti:)e;ipig?fl:sagilscfu 1réllr-ﬁ)es do membro superior
PROGRAMATICO ' zagao neu une Uperior.

4. Drenagem linfatica em linfedema do membro superior.
5. Pompage nas lesdes cervicais.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e CAEL, Christy. Anatomia Palpatéria e Funcional. Barueri: Manole, 2013. E-book. p.187.
ISBN 9788520449585. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520449585/.

e JR., Nelson M. Bandagem Terapéutica - Conceito de Estimulacdo Tegumentar, 2* edi¢do. Rio
de Janeiro: Roca, 2016. E-book. p.v. ISBN 9788527729673. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527729673/.

e VASCONCELOS, Gabriela S.; MANSOUR, Noura R.; MAGALHAES, Lucimara F.
Recursos terapéuticos manuais. Porto Alegre: SAGAH, 2021. E-book. p.50. ISBN
9786556900100. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786556900100/.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Elaborar um plano de ensino ¢ apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades
semanais presenciais a serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027),
contendo dias, horarios, contetidos abordados e metodologias de ensino a serem utilizadas.

2. Elaborar, aplicar junto aos alunos materiais educativos como guias, manuais, jogos e contetdos
para redes sociais ¢ apresentar um relato de experiéncia na FisioUnichristus.

3. Acompanhar e apoiar estudantes com maior dificuldade na disciplina, por meio de orientacao
em pequenos grupos, reforcando contetidos praticos e teodricos.

4. Elaborar questdes de tira-duvidas para treino de concursos ¢ ENADE, com resolugdo
comentada, abordando o raciocinio e a justificativa das alternativas.

5. Elaborar e aplicar simulados das atividades avaliativas praticas, com checklists de habilidades,
simulagdes clinicas, contribuindo para o processo de ensino-aprendizagem.
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CINESIOTERAPIA

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Germana Albuquerque Costa Zanotelli

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova pratica.

2) O candidato passara por abordagem didatica e arguitiva sobre tema sorteado com 48 horas de
antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova terd duracdo maxima de
15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para arguicao.

3) A arguicdo contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do contetdo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguicdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA Dia 04/05/2026 as 11h30min — NAP — andar Térreo.

PROVA

1. Técnicas de mobilizacao intra-articular

2. Cinesioterapia na lombalgia aguda e cronica
CONTEUDO 3. Cinesioterapia nos desvios posturais (coluna, joelhos, tornozelos,
PROGRAMATICO pés)

4. Técnicas de alongamento por inibigdo ativa
5. Abordagem cinesioterapica nas diferentes fases inflamatorias

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e KISNER, Carolyn; COLBY, Lynn A.; BORSTAD, John. Exercicios terapéuticos:
fundamentos e técnicas. Sdo Paulo: Editora Manole, 2021. E-book.

e HOUGLUM, Peggy A. Exercicios Terap€uticos para Lesdes Musculoesqueléticas. S@o
Paulo: Editora Manole, 2015. E-book.

e VOIGHT, Michael L.; HOOGENBOOM, Barbara J.; PRENTICE, William E. Técnicas de
Exercicios Terapéuticos: Estratégias de Intervengdo Musculoesquelética. Sdo Paulo: Editora
Manole, 2014. E-book.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e presenciais a
serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027) com dia e horario das praticas.
No cronograma deve constar assuntos das aulas e metodologia utilizada.

2. Desenvolver producdo técnica (guia, manuais, jogos, Instagram) para apresentacdo na
Fisiounichristus.

3. Auxiliar, preparar ¢ acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com o
previsto na carga horaria da monitoria.

4. Criar um banco de questdes (modelo ENADE) e entregar ao final da monitoria.

5. Oferecer, periodicamente, plantdes tira-duvidas para os estudantes da disciplina (remoto), nao
excluindo o encontro semanal presencial e obrigatorio de revisdo.
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CAMPUS PARQUELANDIA

ANATOMIA HUMANA

ORIENTADOR(ES)

IEMILH IDIOIEY) Caian Guimaraes Lima Facanha

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1)
2)

3)

4)

5)

O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova tedrico-pratica.

O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre o tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova tera duracdo
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentagdo ¢ 3 a 5 minutos para
arguicao.

A arguicdo também contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar
o dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avalia¢do, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagdo.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA | Dia 30/04/2026 a partir das 13h00 no Laboratério Morfofuncional,
PROVA no 1° andar.

CONTEUDO
PROGRAMATICO

1. Sistema Esquelético
2. Sistema Muscular

3. Sistema Nervoso

4. Sistema Respiratorio
5. Sistema Circulatério

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

LYONS, Virginia T.; NETTER, Frank H. Netter Anatomia Sistémica Essencial. Rio de
Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2023. E-book. ISBN 9788595159693.

GINES, Josep Maria P.; VIVED, Alex M. EVA Atlas de Anatomia: A Nova Era da
Anatomia. Porto Alegre: ArtMed, 2025. E-book. ISBN 9786558822769.

GILROY, Anne M. Anatomia: Texto e Atlas. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2024. E-book. ISBN 9788527740449.

ATIVIDADES DO MONITOR

Planejamento e condug@o de monitorias com abordagem docente ativa. Elaborar e executar
monitorias semanais com estrutura de aula, utilizando metodologias ativas de ensino,
incluindo estratégias participativas, resolu¢do de problemas e revisdo estruturada dos
contetidos, visando ao desenvolvimento da autonomia discente e a simulacdo da pratica
docente;

Elaboragdo e validagdo de material didatico supervisionado. Desenvolver previamente os
materiais teoricos e praticos (slides, roteiros, dindmicas e estratégias pedagogicas) a serem
utilizados nas monitorias, apresentando-os nas reunides com o professor orientador para
alinhamento conceitual, didatico e metodoldgico;

Producdo e aplicagdo de instrumentos avaliativos no padrdio ENADE. Elaborar questoes
tedricas no modelo ENADE, com foco em raciocinio clinico e integragdo de conteudos,
aplicando-as durante as monitorias como ferramenta de ensino e consolidagdo da
aprendizagem;

Integracdo ensino—pratica e apoio as atividades académicas. Auxiliar na preparagao,
organizagdo e execugdo das aulas praticas, contribuindo com a orientagdo dos discentes ¢ com
a integracdo entre os conteudos tedricos e sua aplicagdo pratica, sob supervisao do docente
responsavel;

Desenvolvimento de produgao técnico-cientifica e produto educacional inovador. Participar
da elaboragdo de produgdes cientificas (resumos, revisdes, artigos) e/ou técnicas,
preferencialmente com potencial de apresentacdo em eventos académicos, bem como
desenvolver, individualmente ou em grupo, um produto educacional fisico ou digital baseado
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em metodologias ativas, com aplicabilidade continua no ensino e potencial de replicagdo

institucional.
ANATOMIA DO APARELHO LOCOMOTOR
NOME DO(S) . . .
ORIENTADOR(ES) Caian Guimaraes Lima Faganha

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova tedrico-pratica.

2) O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre o tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova tera duracdo
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo e 3 a 5 minutos para
arguicgao.

3) A arguigdo também contemplard perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar
o dominio global do contetido. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguicao,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagao e capacidade de comunicagao.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA | Dia 04/05/2026 a partir das 13h00 no Laboratério Morfofuncional,
PROVA no 1° andar.

1. Plexo braquial e plexo lombossacral

2. Musculos do membro superior (origem, inser¢do, acdo e
inervacao)

3. Musculos do membro inferior (origem, inser¢do, acdo ¢
inervagao)

4. Coluna vertebral (musculos, ossos, ligamentos, articulagoes ¢
curvaturas)

5. Musculos da cabega e pescogo (origem, inser¢do, agdo e
inervacao

CONTEUDO
PROGRAMATICO

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e MOORE, Keith L.; DALLEY II, Arthur F.; AGUR, Anne M. R. Anatomia Orientada para
a Clinica. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2024. E-book. ISBN 9788527740128.

e LAROSA, Paulo Ricardo R. Anatomia Humana: Texto e Atlas. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2024. E-book. ISBN 9788527739245.

e TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de Anatomia e Fisiologia. 16.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. E-book. ISBN 9788527739368.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Planejamento e condugdo de monitorias com abordagem docente ativa. Elaborar e executar
monitorias semanais com estrutura de aula, utilizando metodologias ativas de ensino,
incluindo estratégias participativas, resolucdo de problemas e revisdo estruturada dos
conteudos, visando ao desenvolvimento da autonomia discente ¢ a simulagdo da pratica
docente;

2. Elaboracdo e validagdo de material didatico supervisionado. Desenvolver previamente os
materiais teoricos e praticos (slides, roteiros, dinamicas e estratégias pedagogicas) a serem
utilizados nas monitorias, apresentando-os nas reunides com o professor orientador para
alinhamento conceitual, didatico e metodologico;

3. Producdo e aplicagdo de instrumentos avaliativos no padrio ENADE. Elaborar questoes
teoricas no modelo ENADE, com foco em raciocinio clinico e integragdo de conteudos,
aplicando-as durante as monitorias como ferramenta de ensino ¢ consolida¢do da
aprendizagem;

4. Integracdo ensino—pratica e apoio as atividades académicas. Auxiliar na preparagio,
organizagdo e execu¢do das aulas praticas, contribuindo com a orienta¢do dos discentes e
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com a integragdo entre os conteudos tedricos e sua aplicacdo pratica, sob supervisdo do
docente responsavel;

Desenvolvimento de produgdo técnico-cientifica e produto educacional inovador. Participar
da elaboragio de producdes cientificas (resumos, revisdes, artigos) e/ou técnicas,
preferencialmente com potencial de apresentacdo em eventos académicos, bem como
desenvolver, individualmente ou em grupo, um produto educacional fisico ou digital baseado
em metodologias ativas, com aplicabilidade continua no ensino e potencial de replicacao
institucional.

AVALIACAO FUNCIONAL

ORIENTADOR(ES)

INEMILR IDIOIEY) Denise Gongalves Moura Pinheiro

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1)
2)

3)

4)

5)

O processo seletivo sera realizado em etapa Unica, por meio de prova tedrico-pratica.

O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre o tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os conteidos previamente definidos. A prova tera duragdo
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo e 3 a 5 minutos para
arguicao.

A arguicdo também contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar
o dominio global do conteudo. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliacdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final serd composta por 70% da apresentagdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagao e capacidade de comunicagao.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre producdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA | Dia 29/04/2026 a partir das 12h30 no Laboratorio Habilidades I, na
PROVA Clinica Escola de Fisioterapia.

1. Goniometria de Membros Inferiores

) 2. Testes ortopédicos - Membros Superiores
CONTEUDO 3. Avalia¢@o Neurologica
PROGRAMATICO 4. Avaliacdo Respiratoria

5.

Avalia¢do Cardiovascular

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AVILA, Mariana A.; GOMES, Cid André Fidelis de P.; FILHO, Almir Vieira D. Métodos e
técnicas de avaliacao da dor cronica: abordagem pratica. Barueri: Manole, 2023. E-book.
p-Capa. ISBN 9788520462089.

MAGEE, David J.; MANSKE, Robert C. Avaliacio musculoesquelética. 7. ed. Barueri:
Manole, 2023. E-book. p.Capa. ISBN 9788520465059.

CROSS, Jane; BROAD, Mary-Ann; Matthew Quint; et al. Fisioterapia Respiratdria. 3. ed.
Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2022. E-book. p.1. ISBN 9788595159341.

ATIVIDADES DO MONITOR

. Apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e presenciais

a serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027) com dia e horario das
praticas. No cronograma deve constar assuntos das aulas e metodologia utilizada;
Desenvolver produgdo técnica e apresentar na Fisiounichristus;

Auxiliar, preparar e acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com
o0 previsto na carga horaria da monitoria;

Entregar ao final da monitoria um portfolio descrevendo sua experiéncia docente enquanto
monitor;

. Produg@o de material técnico (guia, manuais, jogos, Instagram).
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CINESIOLOGIA E BIOMECANICA

ORIENTADOR(ES)

INEMILR IDIOIEY) Caian Guimaraes Lima Faganha

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1)
2)

3)

4)

S)

O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova tedrico-pratica.

O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre o tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova tera duragdo
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo e 3 a 5 minutos para
arguicao.

A arguicdo também contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar
o dominio global do contetido. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final sera composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagao e capacidade de comunicagdo.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA | Dia 29/04//2026 a partir das 12h00 no Laboratério Habilidades I, na
PROVA Clinica Escola de Fisioterapia.

1. Cinesiologia do complexo do ombro (osteocinematica,
artrocinematica, tipos de articulagdes e musculos envolvidos) —
teoria e pratica (palpacao Ossea, articular e muscular)

2. Complexo articular do cotovelo, antebrago, punho ¢ mao —
teoria e pratica (palpagdo dssea, articular e muscular)

CONTEUDQ 3. Coluna vertebral — teoria ¢ pratica (palpagdo dssea, articular e
PROGRAMATICO muscular)

4. Complexo articular do cingulo pélvico (articula¢des sacroiliaca
e do quadril) — teoria ¢ pratica (palpagdo Ossea, articular e
muscular)

5. Complexo articular do joelho, tornozelo e pé — teoria e pratica
(palpagdo Ossea, articular e muscular)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

LIPPERT, Lynn S.; MINOR, Mary Alice Duesterhaus; TOWLER, Christopher
D. Cinesiologia Clinica e Anatomia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2024. E-
book. ISBN 9788527740357.

FLOYD, R. T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 22. ed. Barueri: Manole, 2024. E-book.
ISBN 9788520464816.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Principios de Anatomia e Fisiologia. 16.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. E-book. ISBN 9788527739368.

ATIVIDADES DO MONITOR

. Planejamento e conducdo de monitorias com abordagem docente ativa. Elaborar e executar

monitorias semanais com estrutura de aula, utilizando metodologias ativas de ensino,
incluindo estratégias participativas, resolucdo de problemas e revisdo estruturada dos
conteudos, visando ao desenvolvimento da autonomia discente e a simulagdo da pratica
docente;

Elaboracdo e validagdo de material didatico supervisionado. Desenvolver previamente os
materiais teoricos e praticos (slides, roteiros, dindmicas ¢ estratégias pedagogicas) a serem
utilizados nas monitorias, apresentando-os nas reunides com o professor orientador para
alinhamento conceitual, didatico e metodologico;

. Produgéo e aplica¢do de instrumentos avaliativos no padrdo ENADE. Elaborar questdes

teoricas no modelo ENADE, com foco em raciocinio clinico e integragdo de conteudos,
aplicando-as durante as monitorias como ferramenta de ensino e consolidagdo da
aprendizagem;
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4.

Integracdo ensino—pratica e apoio as atividades académicas. Auxiliar na preparacao,
organizagdo e execu¢do das aulas praticas, contribuindo com a orienta¢do dos discentes e
com a integragdo entre os conteudos tedricos e sua aplica¢do pratica, sob supervisdo do
docente responsavel;

Desenvolvimento de produgdo técnico-cientifica e produto educacional inovador. Participar
da elaboragdo de producdes cientificas (resumos, revisdes, artigos) e/ou técnicas,
preferencialmente com potencial de apresentacdo em eventos académicos, bem como
desenvolver, individualmente ou em grupo, um produto educacional fisico ou digital baseado
em metodologias ativas, com aplicabilidade continua no ensino e potencial de replicacdo
institucional.

NEUROANATOMIA HUMANA

ORIENTADOR(ES)

NOME DO(S) lasly Costa Lima

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

)
2)

3)

4)

3)

O processo seletivo sera realizado em etapa Unica, por meio de prova tedrico-pratica.

O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre o tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova terd duracio
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para
arguicgao.

A arguicdo também contemplard perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar
o dominio global do contetido. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgao técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA | Dia 28/04/2026 a partir das 13h00 no Laboratério Morfofuncional,
PROVA no 1° andar.
1. Medula Espinhal
CONTEUDQ g gir;)tgrcr?alzf\lllgre\fggx;\uténomo
PROGRAMATICO 4. Células da Glia
5. Desenvolvimento do Sistema Nervoso Central

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ISOLAN, Gustavo R.; BARK, Samir A.; BUFFON, Viviane A.; FIGUEIREDO, Eberval
G. Neuroanatomia. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2024. E-book. p.capa. ISBN
9786555723045.

PAULSEN, Friedrich; PROFF, Peter; WASCHKE, Jens. Sobotta Atlas de Anatomia -
Odontologia | Cabeca, pescoco e neuroanatomia. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan,
2024. E-book. p.Capa. ISBN 9788595159990.

SPLITTGERBER, Ryan. Snell Neuroanatomia Clinica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2021. E-book. p.Capa. ISBN 9788527737913.

ATIVIDADES DO MONITOR

Apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e presenciais
a serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027) com dia e horario das
praticas. No cronograma deve constar assuntos das aulas, se tedrica ou pratica, e metodologia
utilizada;

Desenvolver produgdo técnica (produto a ser idealizado pelo aluno com orientagcdo do
professor - guia, manuais, jogos, Instagram, pecas anatomicas), utilizar o produto durante a
vigéncia da monitoria e apresentar resumo na Fisiounichristus;
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Auxiliar, preparar e acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com o
previsto na carga horaria da monitoria, como também provas praticas;

Encontro semanal com orientador e reunides de planejamento das atividades;

Oferecer, periodicamente, plantdes tira-duvidas para os estudantes da disciplina (remoto), ndo
excluindo o encontro semanal presencial e obrigatorio de revisao.

RECURSOS ELETROTERMOFOTOTERAPEUTICOS

ORIENTADOR(ES)

IELALE DI Paula Pessoa de Brito Nunes

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1)
2)

3)

4)

5)

O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova tedrico-pratica.

O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre o tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os contetidos previamente definidos. A prova terd duracio
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentacdo ¢ 3 a 5 minutos para
arguigao.

A arguicdo também contemplard perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar
o dominio global do contetido. As questdes serdo provenientes de banco previamente
elaborado, podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliagdo, garantindo
isonomia entre os candidatos.

A nota final serd composta por 70% da apresentacdo didatica e 30% da arguigdo,
considerando dominio do conteudo, clareza, organizagdo e capacidade de comunicagao.
Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgdo técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA | Dia 29/04/2026 a partir das 16h00 no Laboratério de Habilidades 1,
PROVA na Clinica Escola de Fisioterapia.

CONTEUDO
PROGRAMATICO

1. Recursos eletroanalgésicos (TENS)

2. Recursos eletroanalgésicos (Corrente Interferencial)
3. Recursos Excitomotores (FES, Russa e Aussie)

4. Ultrassom terapéutico

5. Fotobiomodulagao (Laser)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

LIEBANO, Richard E. Eletroterapia Aplicada a Reabilitacdo: Dos Fundamentos as
Evidéncias. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2021. E-book.p. ISBN 9786555720655.
REZENDE, Laura; LENZI, Juliana. Eletrotermofototerapia em Oncologia: Da Evidéncia
a Pratica Clinica. Rio de Janeiro: Thieme Revinter, 2020. E-book. p.ii. ISBN
9788554652081.

DURIGAN, Jodo Luiz Quaglioti; BARBOSA, Rafael Inacio (orgs.). Agentes eletrofisicos
na fisioterapia traumato-ortopédica. Porto Alegre: Artmed, 2024. 216 p. ISBN
9786558822370.

ATIVIDADES DO MONITOR

Elaborar e apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e
presenciais de aulas tedrico-praticas no laboratorio/sala de aula a serem desenvolvidas
durante a vigéncia da monitoria (2026 / 2027), com dia, horario, temas ¢ metodologias
aplicadas;

Desenvolver produgao de material técnico (guia, manuais, jogos, Instagram) e apresentar na
Fisiounichristus;

Auxiliar, preparar e acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com
o0 previsto na carga horaria da monitoria;

Participar de reunides de planejamento com a orientadora para alinhar atividades, produzir
materiais e planejar produgao para Fisiounichristus;

Entregar ao final da monitoria um portfélio descrevendo sua experiéncia docente enquanto.
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URGENCIAS EM SAUDE

NOME DO(S)

ORIENTADOR(ES) Iasly Costa Lima

DESCRICAO DO PROCESSO SELETIVO

1) O processo seletivo sera realizado em etapa tnica, por meio de prova tedrico-pratica.

2) O candidato passara por abordagem pratica (prova) e arguitiva sobre o tema sorteado com 48
horas de antecedéncia, dentre os conteudos previamente definidos. A prova tera duragdo
maxima de 15 minutos, sendo 10 a 12 minutos para apresentagdo e 3 a 5 minutos para arguigao.

3) A argui¢do também contemplara perguntas objetivas sobre os demais temas, visando avaliar o
dominio global do contetido. As questdes serdo provenientes de banco previamente elaborado,
podendo ser sorteadas ou alternadas no momento da avaliacdo, garantindo isonomia entre os
candidatos.

4) A nota final serd composta por 70% da apresentagdo didatica e 30% da arguicéo, considerando
dominio do contetido, clareza, organizacdo e capacidade de comunicacéo.

5) Apresentar ao professor/orientador a ideia sobre produgado técnica a ser realizada durante a
vigéncia do programa de monitoria.

DATA E HORARIO DA | Dia 05/05/2026 a partir das 13h00 no Laboratorio de Habilidades I,
PROVA na Clinica Escola de Fisioterapia.

CONTEUDO
PROGRAMATICO

1. Avaliagdo da Cena

Portaria 2048/2002 e Tipos de Ambuléancia
Avalia¢do Primaria

Avaliacao Secundaria

Manejo de Vias Aéreas

vk v

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e NETO, Rodrigo Antonio B.; SOUZA, Heraldo Possolo de; MARINO, Lucas O.; et
al. Medicina de emergéncia: abordagem pratica. 17. ed. Barueri: Manole, 2023. E-book.
p.6. ISBN 9788520464380.

¢ AMARAL, José Renato G.; DUARTE, Paulo de O.; NETO, Rodrigo Antonio B. Urgéncias
no idoso. Barueri: Manole, 2023. E-book. p.3. ISBN 9786555767193.

e TRALDI, Paula de C.; BRITO, Adriana R.; CUNHA, Joel B. Urgéncias e Emergéncias
Pediatricas. 1.ed Rio de Janeiro: Manole, 2023.

ATIVIDADES DO MONITOR

1. Apresentar ao professor orientador o cronograma das atividades semanais fixas e presenciais
a serem desenvolvidas durante a vigéncia da monitoria (2026/2027) com dia ¢ horario das
praticas. No cronograma deve constar assuntos das aulas, se tedrica ou pratica, e metodologia
utilizada;

2. Desenvolver produgdo técnica (produto a ser idealizado pelo aluno com orientagdo do
professor - guia, manuais, jogos, Instagram, site), utilizar o produto durante a vigéncia da
monitoria e apresentar resumo na Fisiounichristus;

3. Auxiliar, preparar ¢ acompanhar as aulas praticas ministradas pelo professor de acordo com
o previsto na carga horaria da monitoria, como também provas praticas;

4. Encontro semanal com orientador e reunides de planejamento das atividades;

5. Oferecer, periodicamente, plantdes tira-davidas para os estudantes da disciplina (remoto),
ndo excluindo o encontro semanal presencial ¢ obrigatorio de revisao.

Romina Andrea de Arruda Mourao
Coordenagdo Geral do Curso de Fisioterapia
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