
ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ARQUITETURA E URBANISMO - CAMPUS DOM LUÍS

Carga Horária das Atividades Complementares

As Atividades Complementares no Curso de Arquitetura e Urbanismo possuem carga horária total de 100 horas, dentro da carga horária mínima do curso exigida pela legislação, de acordo com o 
especificado neste anexo, devendo ser cumprida ao longo do curso e fora da realização plena das aulas teóricas e práticas.

O aluno deverá cumprir cargas horárias nas três espécies distintas de atividades: ensino, pesquisa e extensão.

As horas de Atividade Complementar, bem como o certificados de participação, dos eventos da Unichristus serão validadas mediante a inscrição no Painel de Eventos, a comprovação de 75% da 
presença e o preenchimento do Formulário A3 disponibilizado no Painel de Eventos.

Alunos transferidos podem aproveitar 50% das atividades realizadas em outras instituições de ensino.

As horas serão definidas a partir do critério de avaliação da Coordenação do Curso e da Coordenação de Pesquisa e Extensão.

Dessa forma, para o aproveitamento de horas das atividades deve-se obedecer aos seguintes critérios:

Categoria Atividade Discriminação
Atividade 

Complementares 
realizadas na Unichristus

Atividades Complementares 
realizadas fora da Unichristus

Máximo de carga 
horária de 
Atividade 

Complementar 
durante o curso

Documentação

ENSINO

Cursos Livres

Participação com frequência e aprovação em curso presencial 
da área de atuação, curso de outra natureza aplicável à área, 
cursos de idiomas, comunicação e expressão e de informática 

100% da carga horária do 
curso 

Até 50% da carga horária do 
curso 

60 horas /aula Certificado/declaração

Participação com frequência e aprovação em curso online da 
área de atuação, curso de outra natureza aplicável à área, 

cursos de idiomas, comunicação e expressão e de informática 

100% da carga horária do 
curso

10% da carga horária do curso
A quantidade de horas será 

deferida de forma proporcional.
30 horas /aula Certificado/declaração

Disciplinas

Disciplinas acadêmicas de outros cursos de graduação não 
contempladas na matriz curricular do seu curso (cujas cargas 
horárias não tenham sido objeto de validação de disciplina ou 

aproveitamento).

Até 40% da carga horária 
da disciplina

Até 30% da carga horária da 
disciplina

50 horas/aula Histórico acadêmico



ENSINO

Disciplinas

Disciplinas acadêmicas específicas da área do seu curso, não 
contempladas na matriz curricular do curso da Unichristus 

(cujas cargas horárias não tenham sido objeto de validação de 
disciplina ou aproveitamento).

Até 50% da carga horária 
da disciplina

Até 40% da carga horária da 
disciplina

60horas/aula Histórico acadêmico

ENSINO

Monitoria Acadêmica
Monitoria acadêmica em disciplinas da matriz curricular do seu 

curso.
Até 15 horas por 

semestre*
Até 5 horas/aula por semestre 

(para alunos transferidos)
90 horas/aula Certificado/declaração

Representação acadêmica
Participação em órgãos de representação estudantil junto à 

Unichristus. 
5 horas/aulas por 

semestre
--- 20 horas/aula Frequência/Ata da reunião

Visitas Técnicas Participação em visitas técnicas promovidas pela Unichristus.
De acordo com o A1 do 

evento.
De acordo com as horas 
realizadas nas atividades.

40 horas /aula Certificado/declaração

Viagem de Estudo Participação em viagens de Estudos.
De acordo com o A1 do 

evento.
Até 20 horas/aula por viagem 60 horas /aula Certificado/declaração

Concursos acadêmicos
Participação em concursos acadêmicos da área de atuação, tais 

como Tecnologia em Foco, Semana da Arquitetura e 
competições em seminários e congressos etc.

Até 4h por 
competição/concurso

Até 2h por 
competição/concurso

20 horas/aula Certificado/declaração

Atlética

Participação em cargos de gestão e diretoria ..........

De 1 a 6 meses - até 6h. 

20 horas/aula Certificado/declaração

De 7 a 12 meses - até 12h. 

De 13 a 18 meses - até 18h. 

De 19 meses a um ou mais anos 
- até 20h.

Participação em competições esportivas, culturais e 
acadêmicos (equipe)

Até 3h por competição Até 2h por competição 20 horas/aula Certificado/declaração

Organização de eventos esportivos e culturais e acadêmicos Até 4h por evento Até 2h por evento 20 horas/aula Certificado/declaração

EXTENSÃO

Atividades relacionadas ou 
ofertadas pelo CAU-

Conselho de Arquitetura e 
Urbanismo

Atuação em projetos vinculados aos conselhos de fiscalização 
do exercício profissional do seu curso. 

Grupos de trabalho

--- Até 8 horas/aula por semestre 20 horas/aula Certificado/declaração



EXTENSÃO

Eventos de Extensão

Participação (ouvinte) em eventos acadêmicos em sua área ou 
área afim: seminário, jornada, encontro, palestra, congressos 

(regional, local, nacional, internacional).

100% da carga horária do 
evento

Até 50% da carga horária do 
evento

40 horas /aula Certificado/declaração

Participação em feiras de profissões, inovações, 
empreendedorismo ou demais eventos internos

100% da carga horária do 
evento

Até 50% da carga horária do 
evento

40 horas /aula Certificado/declaração

Curso presencial (a partir de 30h/a), oferecido por uma 
Instituição de Ensino Superior (IES), na área de atuação, curso 

de outra natureza aplicável à área, cursos de idiomas, 
comunicação e expressão e de informática

100% da carga horária do 
curso 

Até 50% da carga horária do 
curso 

60 horas /aula Certificado/declaração

Curso online (a partir de 30h/a), oferecido por uma Instituição 
de Ensino Superior (IES), na área de atuação, curso de outra 
natureza aplicável à área, cursos de idiomas, comunicação e 

expressão e de informática 

100% da carga horária do 
curso 

Até 10% da carga horária do 
curso 

30 horas /aula Certificado/declaração

Participação de atividades como voluntário
100% da carga horária do 

curso 
Até 50% da carga horária do 

curso 
20 horas /aula Certificado/declaração

Organização, coordenação e realização de cursos e/ou eventos 
de extensão.

Até 10 horas/aula por 
evento de extensão.

Até 4 horas/aula por evento de 
extensão.

20 horas/aula Certificado/declaração

EXTENSÃO

Empresa Júnior, Escritório 
Modelo 

Atuação em projetos vinculados à Empresa Júnior ou ao 
Escritório Modelo.

Até 10 horas/aula por 
semestre

Até 5 horas/aula por semestre 
(para alunos transferidos)

50horas/aula

Certificado/declaração

Histórico acadêmico para 
alunos transferidos

Estágios extracurriculares Estágio não obrigatório em área afim. ---

De 1 a 3 meses - até 6h. 

40horas/aula

Termo de Compromisso de 
Estágio (TCE), Termo de 

Convênio e Termo de 
Rescisão do TCE**

De 4 a 6 meses - até 12h. 

De 7 a 9 meses - até 18h. 

De 10 meses a um ou mais anos 
- até 20h.

Atividade cultural Participação em atividades culturais.
Até 4 horas/aula por 

atividade
Até 2 hora/aula por atividade 20 horas/aula Certificado/declaração

Atividade desportiva
Participação nas atividades desportivas promovidas pela 

Unichristus - campeonatos de futebol, vôlei ou outro esporte.
Até 4 horas/aula por 

atividade
--- 20 horas/aula Certificado/declaração



EXTENSÃO
Cidadania e Direitos 

Humanos

Ações socioambientais (intervenções, Trabalhos voluntários 
em quaisquer projetos sociais, turismo social, contribuir para 

preservação do meio ambiente, defesa de causas indígenas ou 
afrodecendentes, etc).

Até 4 horas/aula por 
atividade

Até 2 hora/aula por atividade 20 horas/aula Certificado/declaração

Projeto de Responsabilidade Social e Extensão .
15 horas/aula por 
semestre letivo*

Até 7 horas/aula por semestre 
(para alunos transferidos)

90 horas/aula Certificado/declaração

Cidadania e Direitos 
Humanos

Assistência Técnica - Participação em projetos de colaboração 
e desenvolvimento de projetos de assessoria à população 

carente.

Até 10 horas/aula por 
projeto desenvolvido

Até 5 horas/aula por projeto 
desenvolvido

60 horas /aula Certificado/declaração

Programas de Intercâmbio

Participação em programas de Intercâmbio, no formato 
presencial, de instituição nacional e/ou internacional. Não 
serão computadas as horas de atividades complementares 
caso seja feito o aproveitamento de disciplinas cursadas no 

intercâmbio.

 Até 6 meses - Até 30h.  

Até 10h 60 horas/aula Certificado/declaração

Até 1 ano ou mais - Até 
60h.

Programas de Intercâmbio
Participação em programas de Intercâmbio, no formato 

remoto, de instituição nacional e/ou internacional.

De acordo com o edital 
do programa ou:

Até 5h 30 horas/aula Certificado/declaraçãoAté 6 meses - Até 15h.

Até 1 ano ou mais - Até 
30h.

PESQUISA

Artigos Científicos / 
Produção Técnica

Publicação em anais registrando o nome da Unichristus.

As horas das publicações 
em anais estão inclusas 

nas horas de 
apresentação, não é 

cumulativa. 

Até 5 horas/aula por publicação 90 horas/aula Anais

Publicação em revista científica, registrando o nome da 
Unichristus.

Até 20 horas/aula por 
publicação

Até 10 horas/aula por 
publicação

90 horas/aula
Artigo efetivamente 

publicado e/ou carta de 
aceite final de publicação

Apresentação oral de artigo completo em eventos científicos
Até 10 horas/aula por 

trabalho
Até 5 horas/aula por trabalho 60 horas/aula Certificado/declaração

Apresentação de resumo de artigo em eventos científicos.
Até 5 horas/aula por 

trabalho
Até 2 horas/aula por trabalho 20 horas/aula Certificado/declaração



PESQUISA
Artigos Científicos / 

Produção Técnica

Apresentação de short paper ou resumo expandido.
Até 5 horas/aula por 

trabalho
Até 2 horas/aula por trabalho 20 horas/aula Certificado/declaração

Apresentação de produção técnica.
Até 10 horas/aula por 

trabalho
Até 4 horas/aula por trabalho 20 horas/aula Certificado/declaração

Artigos não científicos Publicação em Revista Não Acadêmica.
Até 5 horas/aula por 
artigo (Publicação na 

Revista Interagir)
Até 2 horas/aula por artigo 10 horas/aula Cópia da publicação

Projetos / Programa de 
Pesquisa e investigação

Participação em programa de Iniciação Cientifica sob tutoria de 
docentes.

12 horas/aula por 
semestre letivo*

Até 6 horas/aula por semestre 
(para alunos transferidos)

72 horas/aula Certificado/declaração

Eventos de pesquisa

Participação em apresentações de Monografias, Dissertações 
ou Teses.

Até 1 hora/aula por 
trabalho assistido

---

Até 20 
horas/aula, 

sendo 
8h/semestre

Frequência

Participação (ouvinte) em eventos em sua área ou área afim: 
seminário, jornada, encontro, palestra, congressos (regional, 

local, nacional, internacional).

100% da carga horária do 
evento de pesquisa

Até 50% da carga horária do 
evento de pesquisa 

40 horas /aula Certificado/declaração

PESQUISA

Grupo de Estudo e 
Pesquisa (GEP)

Participação em Grupo de Estudo e Pesquisa sob tutoria de 
docentes.

12 horas/aula por 
semestre letivo*

Até 5 horas/aula por semestre 
(para alunos transferidos)

72 horas/aula Certificado/declaração

Livro ou capítulo de livro
Autoria ou co-autoria de capítulo de livro, registrando o nome 

da Unichristus.

Até 15 horas por capítulo 
de livro, podendo ser 
aproveitado até dois 

capítulos por livro

Até 12 horas por capítulo de 
livro, podendo ser aproveitado 

até dois capítulos por livro
50 horas/aula

Livro impresso, Ficha 
catalográfica, sumário, 

página inicial do capítulo 
e/ou ISBN.

Inovação Desenvolvimento de patentes de produtos. Até 20h/patente ou mais Até 10h/patente ou mais 60 horas/aula Registro da patente

Entrevistas ou reuniões 
com personalidades

Realização de entrevistas com Personalidades, referências 
acadêmicas e/ou culturais.

---

Até 2 horas/aula por entrevista 10 horas /aula Certificado/declaração

Realização de entrevistas ou reuniões juntamente a 
autoridades da gestão urbana.

Até 2 horas/aula por 
entrevista/reunião

10 horas /aula Certificado/declaração

*Sujeito à conclusão do projeto e cumprimento do edital, incluindo apresentações em congressos internos da Unichridtus (individuais ou integrados).



**Para fins de aproveitamento de horas de atividades complementares, Estágios Não Obrigatórios iniciados a partir de 2021 só serão validados mediante a apresentação do Termo de Convênio de 
Estágio, do Termo de Compromisso de Estágio e do Termo de Rescisão de Estágio.

OBS: Casos omissos serão tratados pela Coordenação do Curso.

Estevão Lima de Carvalho Rocha
Pró-Reitor de Planejamento e Administração do Centro Universitário Christus


