




editorial

espaço do leitor

Nicole de Albuquerque V. Soares
Mestre em Administração de Empresas, 

professora do Centro Universitário Christus/
Unichristus e Coordenadora Editorial da 

Revista Interagir

softskills
business analytics.

in loco, 

“Global Hearth”

3revista interagirCentro Universitário Christus



ESG: juntos, construindo um futuro sustentável
ESG: juntos, construindo um futuro sustentável. 

especial

Profa. Graziella Batista de Moura,
Coordenadora Geral do Curso de Administração

Feira do Empreendedor
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Aluno/Empreendedor Marca

Aluno/Empreendedor Marca
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Programação da XI Jornada Unichristus

Environmental, Social and Governance

ATIVIDADE Tipo PALESTRANTE / PARTICIPANTES
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em foco

Comitiva do Centro Universitário Christus 
realiza visita Técnica ao Açude Castanhão
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Colaboração: Profa. Paula Nobre
de Andrade

Prof. Francelino Franco Leite de
Matos Sousa
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A vivência das práticas para o aluno desde o 
primeiro semestre no Curso de Nutrição

destaque

Depoimentos: 

Gabriela Diogo Braga Falcão,  
Larissa Gabriely Rios e

Lívia Maria Rodrigues Dos Santos 
(Discentes do 1º semestre do Curso de 
Nutrição da Unichristus - Sede Aldeota)

Profa. Dra. Richele Janaina de
Araújo Machado

(Nutricionista, Doutora em Bioquímica/UFRN 
– Coordenadora de Pesquisa, Extensão e 

Monitoria do Curso de Nutrição – Unichristus)

11revista interagirCentro Universitário Christus



12revista interagir Centro Universitário Christus



unichristus

lato sensu 
stricto sensu

stricto sensu

Incorporar ou resistir às mudanças no 
Ensino Superior: trilhas de uma disciplina
do mestrado em Direito 

rapport
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III Semana do Curso de Direito – campus 
Parquelândia
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Advogar e caetanear: o que há de bom?

Sozinho
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a 
sociedade é um casamento sem a 
parte boa

deve

Start
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Intercâmbio virtual em “Global Health”: 
uma experiência internacional no primeiro 
semestre do curso de Medicina

Global 
Health

DePaul University 

DePaul University

Global Health

Morgan Sta-
te University
 Instituto Especializado de Profe-

sionales de la Salud

Global Health
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Global Health

Icebreaking
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Global Health feedback

Global Health

DePaul University
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Ervas e especiarias: a nutrição realizando 
arte de temperar com a intenção de cuidar. 
Se tem odor, cor e sabor, tem fitoquímico 
Se tem fitoquímico, tem promoção e recuperação da saúde

Filé de peixe ao forno: 

Principais benefícios:

Salada verde funcional: 

Principais benefícios:

Purê de Batata funcional:

Principais benefícios: 
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Arroz integral Funcional 

Principais benefícios: 

Sobremesa 1: 

Sobremesa 2:

Suco vermelho funcional 
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“Os condimentos são a alma da culi-
nária e a alma compõe o prato sem se 

sobrepor a ele”

Referências 

Nutrients

Nutrição Clínica Fun-
cional: dos princípios à prática clí-
nica.
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Monitoria na disciplina de Patrimônio 
Cultural Edificado: anotações sobre
uma experiência

1 - Pontos de partida

2 - Trajetória
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3 - Resultados Práticos
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4 - Desafios vivenciados

5 - Agendas possíveis

27revista interagirCentro Universitário Christus



Mestrado e graduação em Direito 
da Unichristus promovem eventos 
acadêmicos internacionais
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Abril Laranja: Estudantes de Medicina 
Veterinária da Unichristus se engajam no 
combate aos maus-tratos em animais
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Experiência em Unidade de Alimentação e 
Nutrição: Visita técnica ao Hospital Geral - 
Exército Brasileiro 
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Aula Prática em Técnica Dietética: 
Elaboração de lanches práticos
e saudáveis 
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artigos

A eficácia da sala de espera na prevenção do 
câncer de mama na atenção primária no Brasil

Taís Vasconcelos Cidrão
(Acadêmico de Medicina da Unichristus.)

Laís Carvalho de Oliveira
(Acadêmico de Medicina da Unichristus.)

Maria Helena dos Santos Macedo
(Acadêmico de Medicina da Unichristus.)

Mirella Bezerra de Menezes Assunção
(Acadêmico de Medicina da Unichristus.)

Klayton Coelho de Souza Junior
(Acadêmico de Medicina da Unichristus.)
Francisca Virginia de Sousa Furtado

(Docente do Curso de Medicina da 
Unichristus e Médica da Família e 

Comunidade da Unidade Básica do Amador, 
Eusébio, Ceará.)

1 Introdução

Segundo dados do Instituto Nacional 

de Câncer (INCA, 2022), o câncer 

de mama  é a neoplasia maligna mais 

prevalente no sexo feminino brasileiro, 

com exceção dos tumores de pele não 

melanoma. Em 2020, foi-se estimado 

um risco de 43,74 casos a cada 100 mil 

mulheres, sem preferência por região. 

Ressalta que essa condição é a primeira 

causa de morte por câncer em mulheres 

no Brasil, sendo as maiores taxas nas 

regiões Sul e Sudeste. Com esses dados 

epidemiológicos, torna-se indiscutível 

a importância do tema, necessitando-se 

de iniciativa eficaz no que concerne à 

prevenção do câncer de mama.

2 Objetivos

3 Metodologia

4 Resultados
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5 Conclusão

Referências

Research, Society and 
Development.

Revista Interdiscipli-
nar

Cartilha de detecção precoce 
do câncer de mama.

REVASF

Re-

vista Rede de Cuidados em Saúde

Revista Extensão

Revis-
ta Família, Ciclos de Vida e Saúde no 
Contexto Social

Anuário Pesquisa e 
Extensão Unoesc São Miguel do Oeste

Educação em saúde 
como estratégia para a detecção pre-
coce do câncer de mama no âmbito da 
Atenção Primária à Saúde

Anais 

Arq. Catarin Med.
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Ampliando habilidades socioemocionais no 
Gereba por alunas do curso de psicologia: 
relato de experiência
1 Introdução

Entende-se como habilidades 

socioemocionais as aptidões 

aprendidas, que são fundamentais 

para o processo do sujeito, pois, por 

meio delas, podem ser formadas 

relações e capacidades cognitivas 

mais resolutivas e saudáveis; 

portanto, essas competências são 

significativas no meio escolar e 

social (DUNCAN et al., 2007). 

De acordo com Casel (2017), 

observam-se cinco áreas propensas a 

desenvolver essa habilidade; são elas: 

autoconhecimento, autorregulação, 

relacionamento pessoal, consciência 

social e tomada de decisões 

responsáveis.

Bruna Emmanuelly Melo Serpa
(Graduada em Psicologia pelo Centro 

Universitário Christus (Unichristus))
Luana Maria Queiroga Ponciano Mora

(Graduada em Psicologia pelo Centro 
Universitário Christus (Unichristus))

Mirela de Sousa Oliveira
(Graduada em Psicologia pelo Centro 

Universitário Christus (Unichristus))
Renan Brasil Cavalcante Citó

(Doutorando em Saúde Pública (UFC); 
Mestre em Avaliação de Políticas Públicas 

(UFC). Docente do curso de
Psicologia do Centro Universitário

Christus (Unichristus))

36revista interagir Centro Universitário Christus



2 Relato de Experiência
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3 Considerações Finais

Referências

Risco e vul-
nerabilidade:

Diário Oficial da União

The Collaborative for 
Academic, Social and Emotional 
Learning.

Prioridades na Educação In-
fantil

Estudos de caso 
em psicologia clínica comporta-
mental infantil

School readi-
ness and later achievement

No-
ções de psicologia comunitária

Psicologia social comunitária:

Psicología de la 
liberación.

Desenvolvimento Humano.

Revista Saúde e Ambiente

Imaginação e 
criação na infância

39revista interagirCentro Universitário Christus



Glúten e doença autoimune da tireoide 
(DAT), qual a relação?

Oglúten é a fração proteica 

contida em alguns cereais 

e constitui de 80 a 90% do total 

de proteínas. Suas propriedades 

viscoelásticas o tornam desejável 

e extensamente utilizado na 

panificação e na fabricação 

de alimentos processados. 

É composto por glutelinas e 

prolaminas, sendo estas as 

proteínas de armazenamento 

dos cereais (BEZERRA, 2019; 

MUMOLO et al., 2020). 

Cristiana Capistrano Teixeira
(Aluna do 7° Semestre do Curso de Nutrição)

(Aluna do 8° Semestre do Curso de Nutrição)
Richele Janaina de Araújo Machado

(Nutricionista, Mestre e Doutora em 
Bioquímica/UFRN – Coordenadora de 

Pesquisa, Extensão e Monitoria do Curso de 
Nutrição – Unichristus)
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Referências
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A influência dos ambientes de atendimento 
especializado em adultos autistas para o 
desenvolvimento de suas atividades
1 Introdução

Oautismo ou Transtorno do 

Espectro Autista (TEA) é uma 

condição do neurodesenvolvimento 

que é identificada, geralmente, 

entre 2 e 6 anos de idade a partir 

de características como “prejuízo 

persistente na comunicação social 

recíproca e na interação social 

e padrões restritos e repetitivos 

de comportamento, interesses ou 

atividades”  (APA, 2013, p. 53).

2 Método

softwa-
re Interface de R pour les Analyses 
Multidimensionnelles de Textes et de 
Questionnaires

3 Resultados e Siscussões

Letícia Keroly Bezerra Alexandrino
(Docente do Curso de Arquitetura e 

Urbanismo pela Unichristus e Mestra em 
Psicologia – Unifor)

42revista interagir Centro Universitário Christus



aqui é o meu espaço!

livres

batem na gente, se 
batem

43revista interagirCentro Universitário Christus



Resolução nº 466

Resolução nº 510

Revista do Progra-
ma de Estudos Pós-Graduados em Edu-
cação Matemática

Temas básicos em Psicologia Ambien-
tal

Research, Society 
and Development

ournal of  Autism 
and Developmental Disorders

Planaltina

4 Conclusão

Referências

Temas básicos em Psicologia 
Ambiental. 

DSM-5
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As transformações digitais, o perfil inovador 
e geracional dos consumidores que adotam 
compras on-line em supermercados
1 Introdução

A pandemia de Covid-19 

modificou a vida das 

pessoas, seus hábitos de consumo e 

acelerou as transformações digitais, 

disseminando novas formas de 

comercialização de produtos 

e serviços. Com o término da 

pandemia, nem todos os hábitos 

irão permanecer, mas novas 

práticas passarão a fazer parte 

da vida do consumidor. Por esse 

motivo, pesquisas sobre consumo 

e comportamento do consumidor 

são relevantes (GREWAL, 2019; 

PANTANO; VANNUCCI, 2019; 

SHETH, 2020). 

Marilia Marinho de Andrade Oliveira
(Doutoranda em Administração pelo PPGA/

UECE)
Márcio de Oliveira Mota

(Pós-Doutor em Administração pela 
EAESP/FGV e

Professor do PPGA/UECE e Unichristus)
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2 Metodologia

3 Resultados e 
considerações finais
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Referências
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relatos de experiências

Introdução

Alegria Compartilhada – relato de 
experiência dos alunos de medicina em      
uma ação social de doação de alimentos no 
Projeto Criança Feliz

Objetivo

Metodologia 

Pedro Felipe Austregésilo de Alencar, 
Marcelo Milton de Paula Lima,

Júlio César Farias Pedrosa, Ítalo Lima 
da Costa Falcão e Lucas Morais Neves

(Acadêmicos do Curso de Medicina
da Unichristus)

Profa. Ana Amélia Reis Jereissati
(Docente do Curso de Medicina

da Unichristus)
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Resultado

Conclusão
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O atendimento psicológico on-line 
no Núcleo de Telessaúde (Nutes) da 
Unichristus: relato de experiência 

Felipe Martins Santiago,
Kimberly de Sousa Guimarães,

Livia Ana de Sá Gomes e
Vaneska da Costa Matos Nascimento

(Acadêmicos do Curso de Psicologia
da Unichristus)

Profa. Deyseane Maria Araújo Lima
(Doutora em Educação. Supervisora de 

Estágio do Curso de Psicologia do Centro 
Universitário)
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Referências
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Introdução

Ensino e aprendizado no âmbito do 
laboratório de parasitologia - um relato
de experiência

Isabele Amâncio Souza
(Acadêmica do Curso de Enfermagem

da Unichristus)
Leonardo dos Santos Farrapo

(Acadêmico do Curso de Medicina 
Veterinária, Universidade Estadual do Ceará)

Maria Veronyca Coelho Melo
(Doutora em Biotecnologia da Saúde - UECE 

e docente dos Cursos de Enfermagem
da Unichristus)

Isaac Neto Goes da Silva
(Doutor em Biotecnologia da Saúde, 

Universidade Estadual do Ceará)
Raul Nixon Costa Saraiva

em Saúde – Universidade Estadual do Ceará)

Metodologia
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Resultados
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Conclusão

Referências

54revista interagir Centro Universitário Christus



Tratamento ortodôntico 
em paciente com fissura 
labiopalatina

Resumo

Primeiro paciente fissurado tratado 
ortodonticamente por alunas do curso de 
especialização em ortodontia da Unichristus: 
relato de experiência

Hanna Isa de Oliveira Bezerra
(Pós-graduanda em Ortodontia do Centro 

Universitário Christus)
Lídia Maria Cordeiro Brito Lima

(Pós-graduanda em Ortodontia do Centro 
Universitário Christus)

Giovanna Teixeira Nunes
(Docente do Curso de Especialização em 

Ortodontia do Centro Universitário Christus)
Daniela Nunes Pinto

(Docente do Curso de Especialização em 
Ortodontia do Centro Universitário Christus)

Lis Monteiro de Carvalho Guerra
(Docente do Curso de Graduação do Centro 

Universitário Christus)

Palavras-chave:

Introdução
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Relato de experiência
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Considerações finais

Referências
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Introdução

Um relato de experiência sobre a vivência da 
extensão universitária a partir da contação 
de história na comunidade Curió

Francisca Maria Siqueira de 
Albuquerque 

(Aluna do curso de Pedagogia da Unichristus)
Eloisa Rodrigues Pássaro  

(Professora-Tutora do curso de Pedagogia
da Unichristus)

Arusha Kelly Carvalho de Oliveira  
(Professoras do curso de Pedagogia

da Unichristus)
Karla Angélica Silva do Nascimento

(Professoras do curso de Pedagogia
da Unichristus)

Relato de experiência

58revista interagir Centro Universitário Christus



59revista interagirCentro Universitário Christus



Conclusão

Referências
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Introdução

Relato de experiência: a extensão 
universitária na prática integrando 
educação e saúde mental

Relato de experiência

Janielle Alves Castelo Branco de Paula 
(Aluna de Pedagogia, Unichristus)

Eloisa Rodrigues Pássaro 
(Professora-Tutora do Curso de 

Pedagogia, Unichristus)
Betânia Tenório Soares da Rocha 

(Professoras do Curso de 
Pedagogia, Unichristus)

Karla Angélica Silva do Nascimento
(Professoras do Curso de

Pedagogia, Unichristus)
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Conclusão

Referências
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Introdução

As questões étnico-raciais na extensão 
universitária: relato de experiência em uma 
escola pública de Fortaleza

Raquel Pereira do Nascimento 
(Aluna de Pedagogia, Unichristus)

Ariane Nogueira Cruz Pinheiro 
( Professora-Tutora do Curso de

Pedagogia, Unichristus)
Natasha Freitas de Souza 

( Professora-Tutora do Curso de
Pedagogia, Unichristus)

Andréia Vieira Mendonça
(Professora do curso de
Pedagogia, Unichristus)
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Relato de experiência
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ReferênciasConclusão
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